
 

Расписание работы спортивных секций ШСК «Высота» 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

уборка 

до 15.30 

уборка 

до 14.40 

уборка 

до 14.40 

уборка 

до 14.40 

уборка 

до 14.40 

 

 

12.20-15.30 

Баринов М.А. 

Спортивный 

туризм 

 

 14.40 – 15.20 

ОФП 

Горшков А.В. 

14.40 – 15.20 

ОФП 

Горшков А.В. 

 

 14.40 – 15.20 

Подвижные 

игры 

Киреев А.С. 

12.20-15.30 

Баринов М.А. 

Спортивный 

туризм 

12.40 -15.00 

Азимут 

Панкратов И.А. 

 

15.30 –17.00 

Футбол 

Горшков А.В. 

 

15.20-17.40 

Азимут 

Панкратов И.А. 

 

15.30 –17.00 

Футбол 

Горшков А.В. 

 

15.20-17.40 

Азимут 

Панкратов И.А. 

 

15.30-17.00 

Футбол 

Горшков А.В. 

 

15.30 – 17.50 

Азимут 

Панкратов 

И.А. 

 

15.00-16.30 

Зейналова А.Д. 

Волейбол 

 

17.00-18.30 

Зейналова А.Д. 

Волейбол 

 

 17.00-18.30 

Зейналова А.Д. 

Волейбол 

 

17.00 – 20.10 

Баринов М.А. 

Спортивный 

туризм 

17.00-18.30 

баскетбол 

Панкратов И.А. 

 

18.00-19.30 

баскетбол 

Панкратов 

И.А. 

 

 

18.30-20.00 

Баскетбол 

Панкратов И.А. 

 18.30-20.00 

Баскетбол 

Панкратов И.А. 

    

 

Акт. зал и 106 к. 

 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

15.30 – 17.00 

ОФП  

Киреев А.С. 

 

 

 

 

 

    

106 каб. 

 14.30 – 16.00 

ОФП  

Киреев А.С. 

 14.20 – 15.50 

ОФП 

Горшков А.В. 

 14.30 – 16.00 

ОФП  

Киреев А.С. 
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