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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы 

 

 Пояснительная записка 

 

Курс «Учусь создавать проект»  предназначен для учащихся 4 класса  и рассчитан на 36 

часов, на 1  год обучения, 1  час в неделю. 

Направленность - общеинтеллектуальное 

Уровень – 4 класс 

Программа « Учусь создавать проект» является дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программой и разработана согласно требованиям следующих нормативно-

правовых актов: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(далее – ФЗ); 

2. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р Об утверждении Концепции 

развития дополнительного образования детей до 2030 г. 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 “Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам” 

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р г. Москва 

"Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года» 

5. Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование для детей», утвержден 

президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и приоритетным 

проектам (протокол от 30 ноября 2016г.)   

6. Распоряжение Правительства РФ от 15 мая 2023года №1230-р «Об утверждении 

прилагаемых изменений, которые вносятся в распоряжение Правительства Российской 

Федерации от 31 мая 2022г. №678-р (Собрание законодательства РФ, 2022, №15, ст.2534) 

7.  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"; 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (рзд.VI. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму работы 

организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»); 

9.  Письмо Минобрнауки РФ от 11.12.2006 №06-1844 «О примерных требованиях к 

программам дополнительного образования детей». 

10. Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы) (разработанные Минобрнауки России 

совместно с ГАОУ ВО «Московский государственный педагогический университет», ФГАУ 

«Федеральный институт развития образования», АНО ДПО «Открытое образование», 2015 

г.) (Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242). 

11. Авторской программой обучающего и развивающего курса для младших школьников Р.И. 

Сизовой и Р.Ф. Селимовой «Учусь создавать проект». Развитие познавательных 

способностей/Наша новая школа. Юным умникам и умницам. Исследуем, доказываем, 

проектируем, создаём. 

 

 

Актуальность проектной деятельности сегодня осознается всеми. ФГОС нового поколения 

требует использования в образовательном процессе технологий деятельностного типа, 

методы проектно-исследовательской деятельности определены как одно из условий 
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реализации основной образовательной программы начального общего образования. 

Современные развивающие программы начального образования включают проектную 

деятельность в содержание различных курсов и внеурочной деятельности.  

      Актуальность программы также обусловлена ее методологической значимостью. Знания и 

умения, необходимые для организации проектной и исследовательской деятельности, в 

будущем станут основой для организации научно-исследовательской деятельности в вузах, 

колледжах, техникумах и т.д. Программа позволяет реализовать актуальные в настоящее 

время компетентностный, личностно ориентированный, деятельностный подходы.        

 

Новизна программы -  Для развития интеллектуального и творческого потенциала каждого 

ребёнка нужно использовать новые образовательные педагогические и информационные 

технологии, тем самым вовлекая каждого ученика в активный познавательный процесс. К 

таким технологиям относится проектная технология.  

Педагогическая целесообразность программы Курс «Учусь создавать проект» представляет 

систему обучающих и развивающих занятий по проектно-исследовательской деятельности для 

детей 10-11 лет.  

Особенностью данной программы является реализация педагогической идеи формирования у 

младших школьников умения учиться   самостоятельно, добывать и систематизировать новые 

знания. В этом качестве программа обеспечивает реализацию следующих принципов: 

  -непрерывность дополнительного образования как механизма полноты и целостности 

образования в целом;  

  -развития индивидуальности каждого ребенка в процессе социального самоопределения в 

системе внеурочной деятельности; 

  -системность организации учебно-воспитательного процесса; 

  -раскрытие способностей и поддержка одаренности детей.  

 

 

 

Сроки реализации программы – 2023-2024 учебный  год. 

Возраст детей, участвующих в реализации данной Программы:  10  лет 

Психолого-педагогические особенности возрастной категории обучающихся: формирование 

у младших школьников умения учиться   самостоятельно, добывать и систематизировать новые 

знания. 

 Форма занятий: очная. 

Режим и продолжительность занятий: 1 раз в неделю по 40 мин. 

Количество занятий и учебных часов в неделю: 1 час в неделю 

Общий объем реализации программы: 1 час в неделю, 36 часов в год. 

Количество обучающихся в объединении, их возрастные категории: 20 человек  

 

Цель программы - Создание условий для активизации личностного потенциала   обучающихся 

через проектную деятельность  

Задачи: 

1. Обучающие: 

-    формирование и развитие различных видов памяти, внимания, воображения; 

-   формирование и развитие обще учебных умений и навыков (умения самостоятельно 

работать с книгой в заданном темпе, умение контролировать и оценивать свою 

работу). 

-   формирование мировоззрения и мышления учащихся. 

2. Развивающие:  

-   развитие творческих способностей и активности учащихся; 

-   развитие речи и навыков научного и делового общения в группах; 

3.Воспитательные:  
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 -воспитание системы нравственных и межличностных отношений  

Планируемые результаты программы:  

 личностные результаты: 
-положительное отношение к проектно-исследовательской деятельности; 

-интерес к новому содержанию и новым способам познания; 

- ориентация на понимание причин успеха в проектно-исследовательской деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной 
задачи, понимание предложений и оценок учителя, взрослых, товарищей, родителей; 

-способность к самооценке на основе критериев успешности проектно-исследовательской деятельности. 

Метапредметные: 

Регулятивные 
-принимать и сохранять учебную задачу; 
-учитывать выделенные учителем ориентиры действия; 

-планировать свои действия; 

-осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 
-адекватно воспринимать оценку своей работы; 

-различать способ и результат действия; 

-вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок; 

-выполнять учебные действия в материале, речи, в уме. 

Коммуникативные 
-допускать существование различных точек зрения; 
-учитывать разные мнения, стремиться к координации; 

-формулировать собственное мнение и позицию; 

-договариваться, приходить к общему решению; 

-соблюдать корректность в высказываниях; 
-задавать вопросы по существу; 

-использовать речь для регуляции своего действия; 

-контролировать действия партнера; 
-владеть монологической и диалогической формами речи. 

-допускать возможность существования у людей разных точек зрения, в том числе не совпадающих с его 

собственной, и учитывать позицию партнера в общении и взаимодействии; 

-осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудничестве необходимую 
взаимопомощь; 

-адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности. 

 

Познавательные 
-осуществлять поиск нужной информации для выполнения учебного исследования с использованием 
учебной и дополнительной литературы в открытом информационном пространстве, в том числе, 

контролируемом пространстве Интернет; 

-использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных задач и представления их 
результатов; 

-высказываться в устной и письменной формах; 

-ориентироваться на разные способы решения познавательных исследовательских задач; 

-владеть основами смыслового чтения текста; 
-анализировать объекты, выделять главное; 

-осуществлять синтез (целое из частей); 

-проводить сравнение, классификацию по разным критериям; 
-устанавливать причинно-следственные связи; 

-строить рассуждения об объекте; 

-обобщать (выделять класс объектов по какому-либо признаку); 
-подводить под понятие; 

-устанавливать аналогии; 

-оперировать такими понятиями, как проблема, гипотеза, наблюдение, эксперимент, умозаключение, 

вывод и т.п.; 
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-видеть проблемы, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, планировать и проводить наблюдения и 

эксперименты, высказывать суждения, делать умозаключения и выводы, аргументировать (защищать) 
свои идеи и т.п. 
-осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;  
-строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей; 
-оперировать такими понятиями, как явление, причина, следствие, событие, обусловленность, 

зависимость, различие, сходство, общность, совместимость, несовместимость, возможность, 

невозможность и др.; 

-использованию исследовательских методов обучения в основном учебном процессе и повседневной 
практике взаимодействия с миром. 

 

Учебно-тематическое план 

 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации, 

контроля 
всего 

теори

я 

практи

ка 

1. Виды проектов 15 9 6 Защита проекта  

1.1 Виды презентаций проекта 21 7 14 Создание 

презентации 

проекта 

 Итого  36 16 20  

 

Содержание  

 

Виды проектов.  

Исследовательский творческий проект.  

Творческий проект.  

Ролевой игровой проект.  

Исследовательский проект с выдвижением гипотезы и последующей её проверкой.  

Информационно – исследовательский проект.  

Информационно – ориентированный проект.  

Практико – ориентированный проект.  

Моно-предметный проект.  

Вид презентации проекта в рамках научной конференции.  

Работа с памяткой по составлению списка использованной литературы при работе над 

проектом.  

Критерии итогового оценивания проектной деятельности.  

Программа МРР. Формирование умения работать с таблицей.  

Использование ресурсов интернета при подготовке презентации.  

Программа Word. Формирование навыков работы с текстом и по настройке полей и абзацев.  

Тестирование. Самоанализ. Рефлексия 

 

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий 

 

Календарный учебный график 

№ п/п Год 

обучения 

Всего 

учебных 

недель 

Кол-во 

учебных 

дней 

Объем 

учебных 

часов 

Режим 

работы 

1 2023-2024 36 36 36 1 час в 

неделю 

 

 



6 
 

КТП     4 класс 
 

№ п/п Тема 

Форма организации 

деятельности 

Корректи-

ровка КТП 

1 Твои новые интересы и увлечения Презентация-хобби. Учимся 

презентовать свои увлечения. 

Составление памятки 

выступающего. 

Тренинг 

2 Виды проектов Знакомство с терминологией 

видов проектов. 

Классификация проектов по 

видам. 

Беседа 

3 Исследовательско-творческий 

проект 

Групповая работа по 

созданию мини-проекта 

«Ребятам о зверятах» 

Создание мини-

проекта 

4 Творческий проект Создание мини-проекта 

«Мой завтрак». 

Создание 

мини-проекта 

5-6 Ролево-игровой проект Создание мини-сценария по 

сюжету любимого 

произведения. Разыгрывание 

сюжета. 

Создание 

мини-проекта 

7-8 Исследовательский проект с 

выдвижением гипотезы и 

последующей ее проверкой 

Определение проблем и 

задач исследования, 

выдвижение и проверка 

гипотез, наблюдения и 

эксперименты, анализ 

результатов. 

Тренинг 

9- 10 Информационно-

исследовательский проект 

Групповая работа. Сбор 

информации по теме. 

Создание мини-анкеты. 

Анкетирование. Подсчет 

результатов. 

Групповая 

работа. 

11 Информационно-

ориентированный  проект 

Групповая работа. Создание 

мини-проекта «Школьная 

форма». 

 

Групповая 

работа. 

12 Практико-ориентированный  

проект 

13-14 Монопредметный проект Индивидуальный мини-

проект 

Создание 

мини-проекта 

15 Межпредметный проект Определение связей между 

учебными дисциплинами 

 

16 Виды презентационных проектов Выбор формы презентации 

проекта с учетом своих 

интересов и способностей  

беседа 

17 Вид презентации проекта как 

отчет участников 

исследовательской экспедиции 

Учимся создавать отчет о 

проделанной работе 

Создание 

отчета 

18 Вид презентации проекта в рамках 

научной конференции 

Составление своих 

требований к речи 

Составление 

списка 
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выступающего. Сравнение 

своих требований с 

эталоном. 

требований 

19 Правильная подготовка 

презентации к проекту 

Общие моменты разработки 

презентации. Групповая 

работа по созданию памятки 

«Советы начинающему 

проектанту». 

созданию 

памятки 

20-21 Работа с Памяткой при подготовке 

публичного выступления 

Учимся задавать вопросы 

выступающему и отвечать на 

вопросы оппонентов  по теме 

проекта. Практическая 

работа «Рекомендации 

выступающему». 

Тренинг 

22-23 Работа с Памяткой по 

составлению списка 

использованной литературы во 

время работы над проектом 

Ссылка на книгу, статью из 

журнала, статью из 

сборника, на источник, 

взятый из Интернета. 

Составление своей ссылки по 

эталону. 

Составление 

ссылки по 

эталону. 

24 Типичные ошибки проектантов Знакомимся с типичными 

ошибками, допущенными 

при подготовке и защите 

проекта. Групповая работа 

по составлению Памятки по 

устранению типичных 

ошибок 

Тренинг 

25 Критерии итогового оценивания 

проектной деятельности учащихся 

Учимся делать выводы: 

1. Соответствию 

содержания целям, 

задачам и теме проекта. 

2. Соблюдению поэтапного 

исследования. 

3. Логичности и 

последовательности 

изложения 

4. Стилистической и 

языковой культуры 

изложения. 

5. Умению четко обобщать, 

формулировать и делать 

выводы (беседа) 

Составление 

критериев 

оценивания 

26 Программа МРР. Формирование 

умения в работе с диаграммой 

Освоение программы 

пошагово  

Практическая 

работа 

27 Программа МРР. Формирование Освоение программы Практическая 
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умения в работе с таблицей пошагово работа 

28 Практическая работа Создание таблицы своей 

успеваемости 

Практическая 

работа 

29 Тестирование. Самоанализ. 

Рефлексия 

Выполнения теста. 

Оценивание своей работы, 

нахождение пробелов 

Практическая 

работа 

30-31 Использование ресурсов 

Интернета при подготовке 

презентации 

Работа пошагово по памятке. 

Творческая работа «Мое 

любимое животное», 

используя ресурсы сети 

Интернет. 

 

32-33 Программа Microsoft Office Word. 

Формирование навыков работы с 

текстом и по настройке полей  и 

абзацев. 

Работа с текстом, настройка 

полей и абзацев. 

Практическая 

работа 

34 

 

Твои впечатления от работы над 

проектом 

Пожелания будущим проектантам 

Подведение итогов работы 

над проектом 

Групповая работа по 

составлению Памятки 

«Советы при работе с 

программой МРР» 

 

35 Страница благодарности тем, кто 

окружал и поддерживал тебя в 

этом году. (Руководитель проекта 

– учитель; консультанты – 

родители; помощники – друзья; 

Мудрый Дельфин) 

Оформление листов-

благодарностей учителю, 

родителям, Мудрому 

Дельфину 

Групповая 

работа по 

составлению 

Памятки 

36 Советы на лето от Мудрого 

Дельфина 

Опыты в домашних условиях  

 

 

Условия реализации программы: 

- материально-техническое обеспечение:  

Учебный курс «Юным умникам и умницам. Учусь создавать проект» реализуется в 

рамках ФГОС НОО во внеурочной деятельности. Для реализации программы используется 

учебно-методический комплекс: 

- Р,И. Селимова и Р.Ф. Селимова «Программа курса «Учусь создавать проект»; 

- Р,И. Селимова и Р.Ф. Селимова «Учусь создавать проект: Методическое пособие» для 4 

классов; 

- Р,И. Селимова и Р.Ф. Селимова  комплект  рабочих тетрадей на печатной основе для 

учащихся 4 классов. 
- информационное обеспечение; 
 Дополнительная литература для учащихся: 

1. Большая Детская энциклопедия. Русский язык. Учебное пособие «Бизнессофт»/  «Хорошая 

погода»,2007.-159с. 

2. Детская энциклопедия Кирилла и Мефодия.2010/RUS/ РС   

   Электронные образовательные ресурсы:  
          1. Большая детская энциклопедия (6-12 лет). [Электронный ресурс] http://all-

ebooks.com/2009/05/01/bolshaja-detskajajenciklopedija-6-12.html (09.03.11) 
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 2. Почему и потому. Детская энциклопедия. [Электронный ресурс] 

http://www.kodges.ru/dosug/page/147/(09.03.11) 

 3. Внеурочная деятельность в начальной школе в аспекте содержания ФГОС начального 

общего образования. Может ли учебник стать помощником? [Электронный ресурс] 

http://www.fsu-expert.ru/node/2696 (09.03.11) 

 4. «Внеурочная деятельность школьников» авторов Д.В. Григорьева, П.В. Степанова 

[Электронный ресурс] http://standart.edu.ru/ (09.03.11)  

- кадровое обеспечение: учитель высшей квалификационной категории.  

 

Формы аттестации- защита индивидуального проекта 

Оценочные материалы : личные проекты, презентации., лист самооценки 

      В качестве самооценки своей деятельности обучающимся используется карта «Мои 

достижения». В ней ребенку предлагается оценить свой проект с помощью следующих 

критериев: 

Методические рекомендации к заполнению индивидуальной карты: 

Графа «Название работы» 

Напиши название своего проекта (исследования) 

Графа «Техника исполнения» 

Какую форму исполнения проекта ты выбрал?  

Презентация, поделка, книжка-малышка, рисунок, оригами, мозаика, квиллинг и т.д. 

Графа «Самостоятельность» 

Самостоятельно ли ты выполнил свой проект?  

На линеечке поставь знак «х» на том уровне, который, по-твоему, соответствует твоей 

самостоятельности. Работал ли ты в паре, помогали ли взрослые?. 

Графа «Сложность»  

Насколько сложной оказалась работа над проектом (исследованием)? На линеечке поставь знак 

«х» на том уровне,  который, по-твоему, соответствует сложности выполненной работы. 

Графа «Мое настроение»  

С каким настроением ты работал над проектом (исследованием)? На линеечке поставь знак «х» 

на том уровне, который, по-твоему, соответствует твоему настроению. 

Графа «Применение» 

Как ты представляешь «работу» своего проекта в дальнейшем. Как его можно использовать (на 

уроке, демонстрация, украшение, дидактический материал и т.д.) 

                                                

«Мои достижения» 

Название проекта 
   

Техника исполнения 
   

Самостоятельность 
   

Сложность 
   

Моё настроение 
   

Применение 
   

 

Методические материалы: 

- вербальные (беседы, анализ проделанной работы (итоги соревнований, результаты 

контрольно-переводных нормативов);  

- наглядные (демонстрация иллюстративного материала, просмотр наглядных видео пособий по 

лыжным гонкам, просмотр технических характеристик лыжных ходов)  

http://www.kodges.ru/dosug/page/147/(09.03.11)
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- практические (наблюдения, тренировочный процесс, анализ проделанной работы) 

 

Список используемой литературы: 

Для учителя:  

   Р.И. Сизова, Р.Ф. Селимова «Учусь создавать проект»; методическое пособие   для1,2,3,4 

классов. - М.,ИздательствоРОСТ,2012-119с. /Юным умникам и умницам. Исследуем, 

доказываем, проектируем, создаём/   

 

Для обучающихся: 

Р. Ф. Сизова, Р. Ф. Селимова «Учусь создавать проект»: Рабочие тетради для 1,2,3,4 класса. – 

М.: Издательство РОСТ, 2012. – 119 с. /Юным умникам и умницам. Исследуем, доказываем, 

проектируем, создаём/ 

 

Дополнительная литература для учителя: 

1.  Григорьев Д.В., Степанов П.В. Стандарты второго поколения: Внеурочная деятельность 

школьников: Методический конструктор. Москва, «Просвещение»,2010. -321с. 

2.  Зиновьева Е.Е. Проектная деятельность в начальной школе: 2010,-5 с. 

3.  Савенков А.И. Методика исследовательского обучения младших школьников: /Савенков 

А.И.- Самара: Учебная литература, 2008-119с. 

4.  Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе. От действия к 

мысли: пособие для учителя / 

(А.Г. Асмолов, Г.В. Бурменская, И.А. Володарская и др.); под ред. А.Г. Асмолова, 2-ое изд.-М.: 

Просвещение. 2010.-152с. 

5.  Проектные технологии на уроках и во внеурочной деятельности. -М.: «Народное 

образование». -2000,№7 

 

Дополнительная литература для учащихся: 

3. Большая Детская энциклопедия. Русский язык. Учебное пособие «Бизнессофт»/  «Хорошая 

погода»,2007.-159с. 

4. Детская энциклопедия Кирилла и Мефодия.2010/RUS/ РС   

Список интернет ресурсов для проведения занятий по образовательной программе  

 

1. Большая детская энциклопедия (6-12 лет). [Электронный ресурс] http://all-

ebooks.com/2009/05/01/bolshaja-detskajajenciklopedija-6-12.html (09.03.11) 

 2. Почему и потому. Детская энциклопедия. [Электронный ресурс] 

http://www.kodges.ru/dosug/page/147/(09.03.11) 

 3. Внеурочная деятельность в начальной школе в аспекте содержания ФГОС начального 

общего образования. Может ли учебник стать помощником? [Электронный ресурс] 

http://www.fsu-expert.ru/node/2696 (09.03.11) 

 4. «Внеурочная деятельность школьников» авторов Д.В. Григорьева, П.В. Степанова 

[Электронный ресурс] http://standart.edu.ru/ (09.03.11)  

 

 

http://www.kodges.ru/dosug/page/147/(09.03.11)
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