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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Настоящий учебный план разработан в соответствии с нормативными документами: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской Федерации 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный 

номер 64100); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил                 СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая  2023 г. № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (зарегистрирован Минюстом РФ  12.07.2023, № 74229);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. 

№874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ» (зарегистрирован в Минюсте России 02.11.2022, 

№70809); 

 Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 21 сентября2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников,допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников» (далее – Федеральный перечень учебников) с 

внесенными изменениями от 21.07.2023 г. №556; 

 Приказ Минобрнауки Российской Федерации от 9 июня 2016 г. № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

 Письмо Минпросвещения Российской Федерации N ТВ-1290/03 от 5 июля 2022 г. О 

направлении методических рекомендаций (с приложением «Информационно-методическое 

письмо об организациивнеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования»). 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение  "Судогодская средняя общеобразовательная школа №2" 

(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующихосновную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 



структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программыМуниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Судогодская средняя общеобразовательная 

школа №2", разработанной в соответствии с ФГОС начальногообщего образования, с учетом 

Федеральной образовательнойпрограммой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 игигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

       Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели.  

       Продолжительность урока (академический час) составляет в 1 классе - 35 минут 

(сентябрь - декабрь), 40 минут (январь - май); в классах, в которых обучаются обучающиеся 

с ОВЗ - 40 минут; в 2-4 классах - 40 минут.  

       Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во , 1 кл до 1ч 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

Учебные занятия для всех учащихся начальных классов проводятся по5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении  "Судогодская 

средняя общеобразовательная школа №2" языком обучения является русский язык.  

      Для начального уровня общего образования используется 1 вариант из пяти 

представленных вариантов федерального учебного плана (пятидневная учебная неделя) 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 4г 



Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознани

е и 

естествознание 

("окружающий 

мир") 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Искусство Изобразительно

е искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса              

Родной язык (русский) 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5     

Литературное чтение на родном 

(русском) языке 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5     

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 69

3 

69

3 

69

3 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

 

При реализации учебного плана МБОУ «Судогодская СОШ №2» в соответствии с ФУП 

количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час  реализуется школой  за 

счет часов внеурочной деятельности («Подвижные игры», «ОФП», «Юный турист», «Футбол 

в школе») и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных 

спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.  

Учебные 

курсы 
 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 4г 

              

Подвижные 

игры 

1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ОФП 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Юный турист 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 

Футбол в 

школе 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Учебный курс 

«Родной язык 

(русский)» 

         0,5 0,5 0,5 0,5 

Учебный курс 

«Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском)» 

         0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 



Изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

учебных предметов «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном (русском) 

языке» в 4 классах реализуется через часы внеурочной деятельности. 

       При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей: («Основы православной культуры»; «Основы иудейской 

культуры»;  «Основы буддийской культуры»;  «Основы исламской культуры»;  «Основы 

религиозных культур народов России»;  «Основы светской этики»)  осуществляются по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов иностранный язык осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Все предметы учебного плана 

оцениваются по четвертям, учебные модули курса  ОРКСЭ и учебные курсы «Родной язык 

(родной)» и «Литературное чтение на родном языке (русском)» в 4-х классах – отметкой не 

оцениваются. 

     Сроки проведения промежуточной аттестации определяются в соответствии с 

календарным учебным графиком, утвержденным директором школы, и  Положением о 

ВСОКО МБОУ «Судогодская СОШ №2». 

     Учебный план МБОУ «Судогодская СОШ №2» определяет  формы проведения 

промежуточной аттестации отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) образовательной программы. Порядок проведения промежуточной 

аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «Судогодская 

СОШ №2». 

 

Классы Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

2-4 Литературное чтение Итоговая контрольная работа 

на основе текста. 

2-4 Технология Творческая работа 

2-4 Родной язык ( русский) Итоговая контрольная работа. 

2-4 Литературное чтение на родном (русском) языке Творческая работа 

2-4 Изобразительное искусство Творческая работа 

2-4 Музыка Творческая работа 

2-4 Физическая культура Тестирование 

2-4 Окружающий мир Итоговая контрольная работа 

2-4 Математика Итоговая контрольная работа. 

2-4 Русский язык Итоговый диктант с 

грамматическим заданием. 

2-4 Иностранный язык Итоговая контрольная работа 

 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

Список учебников 

УМК «Школа России» 

1А, 1Б, 1В, 2А, 2Б, 2В, 3А, 3Б, 3В, 3Г, 4А, 4Б, 4В, 4Г. 
1.1.1.1. Русский язык и литературное чтение (предметная область) 

1.1.1.1.1. Русский язык (учебный предмет) 

1.1.1.1.1.1.1 Азбука (в 2 частях) Горецкий В.Г., 

Кирюшкин 

1 Акционерное 

общество 

Акционерное 

общество 

Приказ 

consultantplus://offline/ref=D54AF7A72D499E63A1CE6E9F567344CA46F872FDAD28B8CE29CF4FF08C40BC31563447FD037CBB70C84753D2CAJBlFJ


В. А., 

Виноградская 

Л.А. и другие 

«Издательство 

«Просвещение» 

«Издательство 

«Просвещение» 

N 286 

1.1.1.1.1.1.2 Русский язык Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. 

1 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

Приказ 

N 286 

1.1.1.1.1.1.3 Русский язык (в 2 

частях) 

Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. 

2 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

Приказ 

N 286 

1.1.1.1.1.1.4 Русский язык (в 2 

частях) 

Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. 

3 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

От 20 

мая 

2020 

года 

№254 

1.1.1.1.1.1.5 Русский язык (в 2 

частях) 

Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. 

4 Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

Акционерное 

общество 

«Издательство 

«Просвещение» 

От20 

мая 

2020 

года 

№254 

1.1.1.1.2 Литературное чтение (учебный предмет) 

1.1.1.1.2.1.1 Литературное 

чтение (в 2 частях) 

Климанова 

Л.Ф., Горецкий 

В.Г., 

Голованова 

М.В. и другие 

1 

Акционерное 

общество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Акционерное 

общество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Приказ 

N 286 

1.1.1.1.2.1.2 Литературное 

чтение (в 2 частях) 

Климанова 

Л.Ф., Горецкий 

В.Г., 

Голованова 

М.В. и другие 

2 Акционерное об-

щество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Акционерное 

общество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Приказ 

N 286 

1.1.1.1.2.1.3 Литературное 
чтение (в 2 частях) 

Климанова 

Л.Ф., Горецкий 

В.Г., 

Голованова 

М.В. и другие 

3 Акционерное об-

щество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Акционерное 

общество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

От 20 

мая 

2020 

года 

№254 

1.1.1.1.2.1.4 Литературное 

чтение (в 2 частях) 

Климанова 

Л.Ф., Горецкий 

В.Г., 

Голованова 

М.В. и другие 

4 Акционерное об-

щество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Акционерное 

общество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

От 20 

мая 

2020 

года 

№254 

1.2.1.1. Родной язык и литературное чтение на родном языке (предметная область) 

1.2.1.1.1. Родной язык (учебный предмет) 

1.2.1.1.1.22.1 Русский родной 

язык 

Александрова 

О.М., 

Вербицкая 

Л.А., 

Богданов С.И., 

Казакова Е.И., 

Кузнецова 

М.И., 

Петленко Л.В., 

Романова В.Ю. 

1 Акционерное об-

щество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Акционерное 

общество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

От 20 

мая 

2020 

года 

№254 

1.2.1.1.1.22.2 Русский родной 

язык 

Александрова 

О.М., 

Вербицкая 

Л.А., 

Богданов С.И., 

Казакова Е.И., 

Кузнецова 

М.И., 

Петленко Л.В., 

Романова 

В.Ю., 

Рябинина Л.А., 

2 Акционерное об-

щество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Акционерное 

общество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

От 20 

мая 

2020 

года 

№254 
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Соколова О.В. 

1.2.1.1.1.22.3 Русский родной 

язык 

Александрова 

О.М., 

Вербицкая 

Л.А., 

Богданов С.И., 

Казакова Е.И., 

Кузнецова 

М.И., 

Петленко Л.В., 

Романова 

В.Ю., 

Рябинина Л.А., 

Соколова О.В. 

3 Акционерное 
общество 
«Издательство 
«Просвещение» 

Акционерное 
общество 
«Издательство 
«Просвещение» 

От 20 

мая 

2020 

года 

№254 

1.2.1.1.1.22.4 Русский родной 

язык 

Александрова 

О.М., 

Вербицкая 

Л.А., 

Богданов С.И., 

Казакова Е.И., 

Кузнецова 

М.И., 

Петленко Л.В., 

Романова 

В.Ю., 

Рябинина Л.А., 

Соколова О.В. 

4 Акционерное 
общество 
«Издательство 
«Просвещение» 

Акционерное 
общество 
«Издательство 
«Просвещение» 

От 20 

мая 

2020 

года 

№254 

1.2.1.1.2 Литературное чтение на родном языке (учебный предмет) 

1.2.1.1.2.9.1 Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

Кутейникова 

Н.Е., 

Синева О.В.; 

под редакцией 

Богданова С.И. 

1 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

"Русское слово - 

учебник" 

Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

"Русское слово - 

учебник" 

От 20 

мая 

2020 

года 

№254 

1.2.1.1.2.9.2 Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке (в 

2 частях) 

Кутейникова 

Н.Е., 

Синева О.В.; 

под редакцией 

Богданова С.И. 

2 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

"Русское слово - 

учебник" 

Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

"Русское слово - 

учебник" 

От 20 

мая 

2020 

года 

№254 

1.2.1.1.2.9.3 Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке (в 

2 частях) 

Кутейникова 

Н.Е., 

Синева О.В., 

Дудова Л.В.; 

под редакцией 

Богданова С.И. 

3 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

"Русское слово - 

учебник" 

Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

"Русское слово - 

учебник" 

От 20 

мая 

2020 

года 

№254 

1.2.1.1.2.9.4 Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке (в 

2 частях) 

Кутейникова 

Н.Е., 

Синева О.В., 

Дудова Л.В.; 

под редакцией 

Богданова С.И. 

4 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

"Русское слово - 

учебник" 

Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

"Русское слово - 

учебник" 

От 20 

мая 

2020 

года 

№254 

1.1.1.3. Иностранный язык (предметная область) 

1.1.1.3.1. Иностранный язык. (учебный предмет) 

1.1.1.3.1.1.1. 

Английский язык. 2 

класс: учебник: в 2 

частях 

Быкова Н.И., 

Дули Д., 

Поспелова 

М.Д. и другие 

2 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Приказ 

N 286 

1.1.1.3.1.1.2. 

Английский язык. 

3-й класс: учебник: 

в 2 частях 

Быкова Н.И., 

Дули Д., 

Поспелова 

М.Д. и другие 

3 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Приказ 

N 286 

1.1.1.3.1.1.3. 

Английский язык. 

4-й класс: учебник: 

в 2 частях 

Быкова Н.И., 

Дули Д., 

Поспелова 

М.Д. и другие 

4 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Приказ 

N 286 
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1.1.1.3.1.1.1. 

Английский язык. 2 

класс: учебник: в 2 

частях 

Быкова Н.И., 

Дули Д., 

Поспелова 

М.Д. и другие 

2 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Приказ 

N 286 

1.1.1.4. Математика и информатика (предметная область) 

1.1.1.4.1. Математика (учебный предмет) 

1.1.1.4.1.1.1. 

Математика: 1-й 

класс: учебник: в 2 

частях 

Моро М.И., 

Волкова С.И., 

Степанова С.В. 

1 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Приказ 

N 286 

1.1.1.4.1.1.2. 

Математика: 2-й 

класс: учебник: в 2 

частях 

Моро М.И., 

Бантова М.А., 

Бельтюкова 

Г.В. и другие 

2 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Приказ 

N 286 

1.1.1.4.1.1.3. 

Математика: 3-й 

класс: учебник: в 2 

частях 

Моро М.И., 

Бантова М.А., 

Бельтюкова 

Г.В. и другие 

3 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

От 20 

мая 

2020 

года 

№254 

1.1.1.4.1.1.4. 

Математика: 4-й 

класс: учебник: в 2 

частях 

Моро М.И., 

Бантова М.А., 

Бельтюкова 

Г.В. и другие 

4 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

От 20 

мая 

2020 

года 

№254 

1.1.1.5. Обществознание и естествознание (Окружающий мир) (предметная область) 

1.1.1.5.1. Окружающий мир (учебный предмет) 

1.1.1.5.1.1.1. 

Окружающий мир: 

1-й класс: учебник: 

в 2 частях 

Плешаков А.А. 1 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Приказ 

N 286 

1.1.1.5.1.1.2. 

Окружающий мир: 

2-й класс: учебник: 

в 2 частях 

Плешаков А.А. 2 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Приказ 

N 286 

1.1.1.5.1.1.3. 

Окружающий мир: 

3-й класс: учебник: 

в 2 частях 

Плешаков А.А. 3 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

От 20 

мая 

2020 

года 

№254 

1.1.1.5.1.1.4. 

Окружающий мир: 

4-й класс: учебник: 

в 2 частях 

Плешаков 

А.А., 

Крючкова Е.А. 

4 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

От 20 

мая 

2020 

года 

№254 

1.1.1.6. Основы религиозных культур и светской этики (предметная область) 

1.1.1.6.1. Основы религиозных культур и светской этики (учебный предмет) 

1.1.1.6.1.1.1. 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики. Основы 

православной 

культуры. 4 класс: 

учебник: в 2 частях 

Васильева 

О.Ю., 

Кульберг А.С., 

Корытко О.В. 

и другие; под 

науч. ред. 

Васильевой 

О.Ю. 

4 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Приказ 

N 286 

1.1.1.6.1.6.1. 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики. Основы 

светской этики: 4-й 

класс: учебник 

Шемшурина 

А.И., 

Шемшурин 

А.А. 

4 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Приказ 

N 286 

1.1.1.7. Искусство (предметная область) 

1.1.1.7.1. Изобразительное искусство (учебный предмет) 

consultantplus://offline/ref=D54AF7A72D499E63A1CE6E9F567344CA46F872FDAD28B8CE29CF4FF08C40BC31563447FD037CBB70C84753D2CAJBlFJ
consultantplus://offline/ref=D54AF7A72D499E63A1CE6E9F567344CA46F872FDAD28B8CE29CF4FF08C40BC31563447FD037CBB70C84753D2CAJBlFJ
consultantplus://offline/ref=D54AF7A72D499E63A1CE6E9F567344CA46F872FDAD28B8CE29CF4FF08C40BC31563447FD037CBB70C84753D2CAJBlFJ
consultantplus://offline/ref=D54AF7A72D499E63A1CE6E9F567344CA46F872FDAD28B8CE29CF4FF08C40BC31563447FD037CBB70C84753D2CAJBlFJ
consultantplus://offline/ref=D54AF7A72D499E63A1CE6E9F567344CA46F872FDAD28B8CE29CF4FF08C40BC31563447FD037CBB70C84753D2CAJBlFJ
consultantplus://offline/ref=D54AF7A72D499E63A1CE6E9F567344CA46F872FDAD28B8CE29CF4FF08C40BC31563447FD037CBB70C84753D2CAJBlFJ
consultantplus://offline/ref=D54AF7A72D499E63A1CE6E9F567344CA46F872FDAD28B8CE29CF4FF08C40BC31563447FD037CBB70C84753D2CAJBlFJ


1.1.1.7.1.1.1. 

Изобразительное 

искусство: 1-й 

класс: учебник 

Неменская 

Л.А.; под 

редакцией 

Неменского 

Б.М. 

1 

Акционерное об-

щество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Акционерное 

общество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Приказ 

N 286 

1.1.1.7.1.1.2. 

Изобразительное 

искусство: 2-й 

класс: учебник 

Коротеева 

Е.И.; под ред. 

Неменского 

Б.М. 

2 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Приказ 

N 286 

1.1.1.7.1.1.3. 

Изобразительное 

искусство: 3-й 

класс: учебник 

Горяева Н.А., 

Неменская 

Л.А., 

Питерских 

А.С. и другие: 

под ред. 

Неменского 

Б.М. 

3 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Приказ 

N 286 

1.1.1.7.1.1.4. 

Изобразительное 

искусство: 4-й 

класс: учебник 

Неменская 

Л.А.; под ред. 

Неменского 

Б.М. 

4 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

Приказ 

N 286 

1.1.1.7.2. Музыка (учебный предмет) 

1.1.1.7.2.1.1. 
Музыка; 1-й класс: 

учебник 

Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

1 

Акционерное об-

щество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Акционерное 

общество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Приказ 

N 286 

1.1.1.7.2.1.2. 
Музыка: 2-й класс: 

учебник 

Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

2 

Акционерное об-

щество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Акционерное об-

щество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Приказ 

N 286 

1.1.1.7.2.1.3. 
Музыка: 3-й класс: 

учебник 

Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

3 

Акционерное об-

щество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Акционерное об-

щество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Приказ 

N 286 

1.1.1.7.2.1.4. 
Музыка: 4-й класс: 

учебник 

Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

4 

Акционерное об-

щество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Акционерное об-

щество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Приказ 

N 286 

1.1.1.8. Технология (предметная область) 

1.1.1.8.1. Технология(учебный предмет) 

1.1.1.8.1.1.1. Технология: 1-й 

класс: учебник 

Лутцева Е.А., 

Зуева Т.П. 

1 Акционерное об-

щество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Акционерное 

общество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Приказ 

N 286 

1.1.1.8.1.1.2. 
Технология: 2-й 

класс: учебник 

Лутцева Е.А., 

Зуева Т.П. 
2 

Акционерное об-

щество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Акционерное об-

щество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Приказ 

N 286 

1.1.1.8.1.1.3. 
Технология: 3-й 

класс: учебник 

Лутцева Е.А., 

Зуева Т.П. 
3 

Акционерное об-

щество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Акционерное об-

щество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Приказ 

N 286 

1.1.1.8.1.1.4. 
Технология: 4-й 

класс: учебник 

Лутцева Е.А., 

Зуева Т.П. 
4 

Акционерное об-

щество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Акционерное об-

щество «Изда-

тельство «Про-

свещение» 

Приказ 

N 286 

1.1.1.9. Физическая культура (предметная область) 

1.1.1.9.1. Физическая культура (учебный предмет) 

1.1.1.8.1.3.1 Физическая 

культура 

Лях В.И. 1-

4 

Акционерное об-

щество «Изда-

Акционерное об-

щество «Изда-

От 20 

мая 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

5-8 класс (пятидневная учебная неделя) 

 
Предметная 

область 
Учебный предмет 5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознани

е 

0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразительно

е искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 27 27 27 29 29 29 30 30 30 30 31 31 31 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса              

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Изобразительное искусство 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

История малой родины 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Родной язык (русский) 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 98

6 

98

6 

98

6 

102

0 

102

0 

102

0 

108

8 

108

8 

108

8 

108

8 

112

2 

112

2 

112

2 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Судогодская средняя 

общеобразовательная школа №2" 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общая 

физическая 

подготовка 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Родной язык 

(русский) 

0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Родная литература 

(русская) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Математическая 

грамотность: 

элементы теории 

вероятностей 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Профориентационный 

минимум 

0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Краеведение «Моя 

малая история» 

1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Шахматы 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Настоящий учебный план разработан в соответствии с нормативными документами: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897, в редакции приказа Минобрнауки России от 

11.12.2020 г. № 712 (далее – ФГОС ООО); 

 5. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 (далее – ФГОС ООО-2021); 
 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 



общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (зарегистрирован Минюстом РФ 12.07.2023, № 74223); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. 

№874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ» (зарегистрирован в Минюсте России 02.11.2022, 

№70809); 

 Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основногообщего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников» (далее – Федеральный перечень учебников) с 

внесенными изменениями от 21.07.2023 г. №556; 

 Приказ Минобрнауки Российской Федерации от 9 июня 2016 г. № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

 Письмо Минпросвещения Российской Федерации N ТВ-1290/03 от 5 июля 2022 г. О 

направлении методических рекомендаций (с приложением «Информационно-методическое 

письмо об организации в неурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования»). 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  "Судогодская средняя общеобразовательная школа №2" 

(далее - учебный план) для 5-8 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Судогодская средняя общеобразовательная 

школа №2", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Судогодская средняя общеобразовательная школа №2" начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-8 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-8 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 

классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8 классе – 33 часа. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 

минут, в т.ч. для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ. Во время занятий необходим 

перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

В рамках реализации ФОП ООО «МБОУ «Судогодская СОШ №2» работает по 1 

варианту федерального недельного учебного плана основного общего образования (5-



дневная учебная неделя) для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Судогодская 

средняя общеобразовательная школа №2" языком обучения является русский язык. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами 

«Русский    язык» и «Литература». 

Приоритетные направления изучения русского языка: 

 формирование представления о русском языке как государственном языке 

Российской Федерации, в то же время - форме выражения национальной 

культуры, национальном достоянии русского народа; 

 освоение лингвистических понятий, особенностей функционирования языковых 

и речевых явлений; 

 усиление речевой направленности в изучении грамматических тем курса и на 

этой основе формирование навыков нормативного, целесообразного и уместного 

использования языковых средств в разных условиях общения; 

 развитие всех видов речевой деятельности в их единстве и взаимосвязи; 

 овладение важнейшими общепредметными умениями и универсальными 

способами деятельности (извлечение информации из различных источников, 

включая СМИ и Интернет, информационная переработка текста, создание 

вторичного текста и др.) 
Научно-методические подходы к преподаванию литературы базируются на формировании 

литературоведческой и читательской компетенций. Курс литературы реализует требования ФГОС к 

личностным, метапредметным и предметным результатам освоения основной общеобразовательной 

программы основного общего образования по каждой изучаемой теме. Важной особенностью изучения 

литературы является овладение обучающимися следующими видами деятельности: чтение; 

комментарий, помогающий раскрыть историко–культурный контекст эпохи, проблемы и 

художественные искания времени; анализ (биографический, сравнительно–исторический, 

сопоставительный, типологический, целостный, историко–функциональный) и интерпретация 

художественного текста. 

№ ФПУ Автор, название учебника Класс Издательство 

1.1.2.1.1.5.1 Рыбченкова Л.М., 

Александрова О.М., Глазков 

А.В. и другие Русский язык (в 

2 частях) 5 класс 

5 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.1.1.5.2 Рыбченкова Л.М., 

Александрова О.М., 

Загоровская О.В. и другие 

Русский язык (в 2 частях)  

6 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.1.1.5.3 Рыбченкова Л.М., 

Александрова О.М., 

Загоровская О.В. и другие 

Русский язык (в 2 частях)  

7 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.1.1.5.4 Рыбченкова Л.М., 

Александрова О.М., 

Загоровская О.В. и другие 

8 Акционерное 

общество 

"Издательство 



Русский язык  "Просвещение" 

1.1.2.1.2.2.1 
Коровина В. Я., Журавлёв 

В.П., Коровин В.И. 

Литература (в 2 частях) 

5 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.1.2.5.2 Чертов В.Ф., Трубина Л.А., 

Ипполитова Н.А. и другие; 

под редакцией Чертова В.Ф. 

Литература (в 2 частях) 

6 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.1.2.5.3  Чертов В.Ф., Трубина Л.А., 

Ипполитова Н.А. и другие; 

под редакцией Чертова В.Ф. 

Литература (в 2 частях) 

7  Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.1.2.5.4 Чертов В.Ф., Трубина Л.А., 

Ипполитова Н.А. и другие; 

под редакцией Чертова В.Ф. 

Литература (в 2 частях) 

8 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

https://fpu.edu.ru/textbook/1060


 

Предметная область «Родной язык и Родная литература» в 5 классах представлена предметом 

«Родной язык (русский) в объеме 34 час (1 ч в неделю) за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в 6-8 классах курсом внеурочной деятельности «Родной  язык (русский)» по 1 

часу в неделю, всего 34 часа в каждый год обучения. Курс «Родная литература (русская) в 5-8 классах 

изучается за счет часов внеурочной деятельности из расчета 1 час в неделю, всего 34 часа в каждый год 

обучения. Содержание курса «Родной язык (русский)» направлено на удовлетворение потребности 

обучающихся в изучении родного языка как инструмента познания национальной культуры и 

самореализации в ней. В содержании курса предусматривается расширение сведений, имеющих отношение 

не к внутреннему системному устройству языка, а к вопросам реализации языковой системы в речи, 

внешней стороне существования языка: к многообразным связям русского языка с цивилизацией и 

культурой, государством и обществом. Как часть образовательной области «Родной язык и Родная 

литература» учебный предмет «Родная литература (русская)» является одним из основных источников 

обогащения речи учащихся, формирования их речевой культуры и коммуникативных навыков. Изучение 

языка художественных произведений способствует пониманию учащимися эстетической функции слова, 

овладению ими стилистически окрашенной русской речью.  

№ ФПУ Автор, название учебника Класс Издательство 

1.2.2.1.1.12.1 

 

Александрова О.М., 

Загоровская О.В., Богданов 

С.И., Вербицкая Л.А. Русский 

родной язык  

5 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.2.2.1.1.12.2 Александрова О.М., 

Загоровская О.В., Богданов 

С.И., Вербицкая Л.А. Русский 

родной язык  

6 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.2.2.1.1.12.3 Александрова О.М., 

Загоровская О.В., Богданов 

С.И., Вербицкая Л.А. Русский 

родной язык  

7 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.2.2.1.1.12.4 Александрова О.М., 

Загоровская О.В., Богданов 

С.И., Вербицкая Л.А. Русский 

родной язык  

8 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.2.2.1.1. 

Александрова О.М., 

Аристова М.А., 

Беляева Н.В. и другие Родная 

русская литература: 5-й класс: 

учебник 

5 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.2.2.1.2. 

Александрова О.М., 

Аристова М.А., 

Беляева Н.В. и другие Родная 

русская литература: 6-й класс: 

учебник 

6 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.2.2.1.3. 

Александрова О.М., 

Аристова М.А., 

Беляева Н.В. и другие Родная 

русская литература: 7-й класс: 

учебник 

7 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.2.2.1.4. 
Александрова О.М., 

Аристова М.А., 

8 Акционерное 

общество 



 

Изучение предмета "Иностранный язык" предметной области "Иностранный язык" должно 

обеспечить приобщение к культурному наследию стран изучаемого иностранного языка, воспитание 

ценностного отношения к иностранному языку как инструменту познания и достижения взаимопонимания 

между людьми и народами; 

осознание тесной связи между овладением иностранными языками и личностным, социальным и 

профессиональным ростом; 

формирование коммуникативной иноязычной компетенции (говорение, аудирование, чтение и 

письмо), необходимой для успешной социализации и самореализации; 

обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся культуры 

владения иностранным языком в соответствии с требованиями к нормам устной и письменной речи, 

правилами речевого этикета.  

№ ФПУ Автор, название учебника Класс Издательство 

1.1.2.3.1.1.1 Ваулина Ю.Е., Дули Д., 

Подоляко О.Е. и другие 

Английский язык: 5-й класс: 

учебник 

5 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.2.1.10.2 Афанасьева О.В., Михеева 

И.В., Баранова К.М. 

Английский язык в 2-х частях  

6  ООО «Дрофа» 

1.1.2.2.1.10.3 Афанасьева О.В., Михеева 

И.В., Баранова К.М. 

Английский язык в 2-х частях  

7  ООО «Дрофа» 

1.1.2.2.1.10.4 Афанасьева О.В., Михеева 

И.В., Баранова К.М. 

Английский язык в 2-х частях  

8  ООО «Дрофа»  

В классах наполняемостью выше 25 человек с учетом требований СанПиН предусмотрено деление 

на подгруппы.  

Предметная область «Математика и информатика»  

Предмет «Математика» входит в предметную область «Математика и информатика».  

В 5—6 классах изучается интегрированный предмет «Математика», который включает 

арифметический материал и наглядную геометрию, а также пропедевтические сведения из 

алгебры, элементы логики и начала описательной статистики. Предмет «Математика» в 5-6 

классах изучается на базовом уровне, на него отводится 5 часов в неделю в каждый год 

обучения, всего 340 учебных часов. 

Приоритетными целями обучения математике в 5—6 классах являются: 

- продолжение формирования основных математических понятий (число, величина, 

геометрическая фигура), обеспечивающих преемственность и перспективность 

математического образования обучающихся; 

- развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, познавательной 

активности, исследовательских умений, интереса к изучению математики; 

- подведение обучающихся на доступном для них уровне к осознанию взаимосвязи 

математики и окружающего мира; 

- формирование функциональной математической грамотности: умения распознавать 

математические объекты в реальных жизненных ситуациях, применять освоенные умения для 

решения практико-ориентированных задач, интерпретировать полученные результаты и 

оценивать их на соответствие практической ситуации. 

В 7-8 классах математика изучается в рамках учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика» на базовом (Б) уровне. 

Беляева Н.В. и другие Родная 

русская литература: 8-й класс: 

учебник 

"Издательство 

"Просвещение" 



Учебный курс Алгебра Геометрия Вероятность и 

статистика 

 Б Б Б 

Количество часов в неделю в течение каждого 

года обучения 

3 2 1 

Всего часов в 7-9 классах 306 204 102 

Итого часов 612 

В соответствии с обновленным федеральным государственным образовательным 

стандартом учебный курс «Вероятность и статистика» в рамках учебного предмета 

«Математика» является обязательным компонентом школьного образования, усиливающий его 

прикладное и практическое значение. В учебном плане предусмотрено выделение для изучения 

учебного курса «Вероятность и статистика» 1 часа в неделю учебного времени, начиная с 7-го 

класса.  
Для обеспечения деятельностного и практикоориентированного подходов к овладению содержанием 

учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрен «особый порядок учебного планирования 

(переходный период)» («Методические рекомендации по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ», письмо Министерства просвещения от 03.03.2023 № 03-327).  

Использован ресурс часов внеурочной деятельности в объеме 1 час в неделю (всего 34ч) в 8 классах на 

ведение курса «Математическая грамотность: элементы теории вероятности».  

Формирование ИКТ-компетентности учащихся происходит в ходе изучения с 7 класса предмета 

«Информатика». Общеобразовательный курс информатики – предмет, формирующий у обучающихся 

методологию приобретения знаний об окружающем мире и о себе, обеспечивающий эффективное развитие 

общеучебных умений и способов интеллектуальной деятельности на основе методов информатики. 

Положения, развиваемые информатикой, рассматриваются как основа создания и использования 

информационных и коммуникационных технологий.  

В классах наполняемостью выше 25 человек с учетом требований СанПиН по предмету 

«Информатика» предусмотрено деление на подгруппы.  

 

№ ФПУ Автор, название учебника Класс Издательство 

 

1.1.2.4.1.1.1  

Виленкин Н.Я., Жохов В.И., 

Чесноков А.С. и др., 

Математика. 5 класс. Базовый 

уровень. Учебник. В 2 ч.  

5 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.4.1.1.2  

Виленкин Н.Я., Жохов В.И., 

Чесноков А.С. и другие 

Математика: 6-й класс: 

базовый уровень: учебник: в 2 

частях 

6 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.4.1.6.2 Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., 

Якир М.С.; под редакцией 

Подольского В.Е. Математика 

6 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

Издательский центр 

"ВЕНТАНА-

ГРАФ"; 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.4.2.6.1 Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., 

Якир М.С.; под редакцией 

Подольского В.Е. Алгебра 

7 Общество с 

ограниченной 



ответственностью 

Издательский центр 

"ВЕНТАНА-

ГРАФ"; 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.4.2.6.2 Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., 

Якир М.С.; под редакцией 

Подольского В.Е. Алгебра 

8 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

Издательский центр 

"ВЕНТАНА-

ГРАФ"; 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.4.1.2.1 

Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., 

Кадомцев С.Б. и другие 

Математика. Геометрия: 7 - 9-е 

классы: базовый уровень: 

учебник 

7-9 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.4.1.3.1 

Высоцкий И.Р., Ященко И.В.; 

под ред. Ященко И.В. 

Математика. Вероятность и 

статистика: 7 - 9-е классы: 

базовый уровень: учебник: в 2 

частях 

7-9 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.4.4.3.1 Семакин И Г., Залогова Л. А., 

Русаков С.В., Шестакова Л.В., 

Информатика: учебник для 7 

класса  

7  Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

"БИНОМ. 

Лаборатория 

знаний" 

1.1.2.4.4.3.2 Семакин И Г., Залогова Л. А., 

Русаков С.В., Шестакова Л.В., 

Информатика: учебник для 8 

класса  

8 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

"БИНОМ. 

Лаборатория 

знаний" 

 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя предметы: 

«История России. Всеобщая история», «Обществознание», «География». 
Изучение курса истории строится на основе системно–деятельностного подхода как одного из 

ключевых методологических принципов ФГОС ООО, имеет линейную структуру и включает в себя 

учебные синхронизированные курсы по всеобщей истории и истории России. При этом курс «История 

России» занимает около 70 % объема учебного времени. 



Приоритетным направлением в преподавании истории представляется поиск 

эффективного баланса между репродуктивными и продуктивными методами обучения, 

традиционными и современными средствами обеспечения учебного процесса. 
Содержание предмета направлено на формирование общей картины исторического пути 

человечества, разных народов и государств, преемственности исторических эпох и непрерывности 

исторических процессов. Преподавание курса формирует представления школьников о месте и роли России 

в мировом историческом процессе. 

 «Актуальность проблемы преподавания региональной истории сохраняется уже не первое 

десятилетие. Каждый субъект РФ, более того, каждая образовательная организация вынуждены изыскивать 

свои модели и способы включения регионального компонента в учебный процесс.     Образовательные 

стандарты говорят о необходимости изучения истории родного края. ФГОС ООО (также обновленный 

ФГОС 2021 года) в качестве предметных результатов по учебному предмету «История» предусматривает 

«умение определять последовательность событий, явлений, процессов; соотносить события истории разных 

стран и народов с историческими периодами, событиями региональной и мировой истории, события 

истории родного края и истории России; определять современников исторических событий, явлений, 

процессов», а также «умение рассказывать на основе самостоятельно составленного плана об исторических 

событиях, явлениях, процессах истории родного края, истории России и мировой истории и их участниках, 

демонстрируя понимание исторических событий, явлений, процессов» (Федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования. 2021. С. 87). Историко-культурный стандарт 

возлагает на преподавание региональной истории важную задачу формирования демократического 

государства, толерантной личности, готовой к восприятию этнического и конфессионального многообразия. 

А новая Концепция преподавания курса «История России» предусматривает многоуровневое представление 

истории (история государства, народов, регионов и локальную историю) для формирования социальной 

идентичности обучающихся (Концепция преподавания курса «История России» в общеобразовательных 

организациях РФ, реализующих основные общеобразовательные программы. 2020. С.8). В связи с 

вышеизложенным в 7-8 классах в МБОУ «Судогодская СОШ №2» вводится курс «История малой родины» 

в объеме 1ч в неделю (всего 34 ч в каждый год обучения) за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Учебный предмет «Обществознание» Главной целью преподавания и изучения обществознания 

является формирование гармонично развитой личности, воспитание общероссийской идентичности, 

гражданской ответственности, патриотизма, правовой культуры и правосознания, уважения к 

общепринятым в обществе социальным нормам и моральным ценностям, развитие у обучающихся 

понимания приоритетности общенациональных интересов, приверженности правовым принципам, 

закрепленным в Конституции Российской Федерации и законодательстве Российской Федерации, создание 

условий для освоения обучающимися способов успешного взаимодействия с различными политическими, 

правовыми, финансово-экономическими и другими социальными институтами для реализации 

личностного потенциала в современном динамично развивающемся российском обществе. 

География – учебный предмет мировоззренческого характера, формирующий у 

обучающихся комплексное, системное представление о своей стране и о Земле в целом, 

воспитание чувства патриотизма, гражданского долга, глубокого понимания национальной и 

государственной специфики. На изучение предмета «География» в 5-6-х классах предусмотрено 

по 1 учебному часу в неделю (по 34 часа в год), в 7-8-х классах по 2 учебных часа в неделю (по 

68 часов в год) (базовый уровень). 
 

№ ФПУ Автор, название учебника Класс Издательство 

1.1.2.3.2.1.1 Вигасин А.А., Годер Г.И. 

Всеобщая история. История 

Древнего мира 

5 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.2.1.2 Агибалова Е.В., Донской Т.М. 

Всеобщая история. История 

Средних веков  

 

6 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.2.1.3 Юдовская А.Я., Баранов П.А., 

Ванюшкина Л.М. Всеобщая 

7 Акционерное 

общество 



история. История нового 

времени  

 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.2.1.4 Юдовская А.Я., Баранов П.А., 

Ванюшкина Л.М. Всеобщая 

история. История нового 

времени  

 

8 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.1.1.1 Арсентьев Н.М., Данилов А.А., 

Стефанович П.С., и др./Под 

ред. Торкунова А.В. История 

России. В 2-х частях  

 

6 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.1.1.2 Арсентьев Н.М., Данилов А.А., 

КурукинИ.В., и др./Под ред. 

Торкунова А.В. История 

России. В 2-х частях.  

7 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.1.1.3 Арсентьев Н.М., Данилов А.А., 

КурукинИ.В., и др./Под ред. 

Торкунова А.В. История 

России. В 2-х частях.  

8 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.5.2.1.1 

Боголюбов Л.Н., Городецкая 

Н.И., Иванова Л.Ф./Под ред. 

Боголюбова Л.Н., Ивановой 

Л.Ф. Обществознание 

6 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.5.2.1.2 

Боголюбов Л.Н., Городецкая 

Н.И., Иванова Л.Ф./Под ред. 

Боголюбова Л.Н., Ивановой 

Л.Ф. Обществознание 

7 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.5.2.1.3 

Боголюбов Л.Н., Городецкая 

Н.И., Иванова Л.Ф./Под ред. 

Боголюбова Л.Н., Ивановой 

Л.Ф. Обществознание 

8 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.4.2.1 Климанова О.А., 

Климанов В.В., Ким Э.В. и 

другие; 

под редакцией Климановой 

О.А 

5-6 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.4.2.2 Климанова О.А., 

Климанов В.В., Ким Э.В. и 

другие; 

под редакцией Климановой 

О.А 

7 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.3.4.2.3 Климанова О.А., 

Климанов В.В., Ким Э.В. и 

другие; 

под редакцией Климановой 

8 Акционерное 

общество 

"Издательство 



О.А "Просвещение" 

 

 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» предусматривает 

знание обучающимися основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование 

представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении 

российской государственности. Культурологическая основа учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), направленных на получение обучающимися знаний о духовно-нравственной культуре народов 

России способствует развитию у школьников представлений о нравственных идеалах и ценностях 

соответствующих религиозных и светских традиций поликультурного населения России; формированию 

ценностного отношения к социальной реальности, осознанию роли православия, иудаизма, буддизма, 

ислама в истории и культуре нашей страны. Данная предметная область представлена предметом «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России», на изучение которого отводится 1 час в неделю в 5-6 

классах в каждый год обучения (всего 68 часов).  

№ ФПУ Автор, название учебника Класс Издательство 

2.1.2.2.1.5.1 Виноградова Н.Ф., 

Мариносян Т.Э. Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов России 

6 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 
2.1.2.2.1.1.1 Виноградова Н.Ф. 

Власенко В.И., Поляков В.И. 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

5 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

Издательский центр 

"ВЕНТАНА-ГРАФ" 

 

Изучение предметной области «Естественнонаучные предметы» обеспечено в 5-8 классах 

предметами «Физика», «Биология» и «Химия». Содержание курсов в основной школе представляет собой 

базовое звено в системе непрерывного образования и является основой для последующей уровневой и 

профильной дифференциации в средней школе. 

В предмете «Биология» обновленные ФГОС предполагают переход с концентрической 

модели преподавания на линейную. Линейная модель преподавания реализуется в 5 кл. через 

введение в биологию, в 6 кл. через изучение курса ботаники (строение органов и физиология 

растений), в 7 кл.  - преподавание систематики растений, в 8 кл. – реализация линейной модели 

с использованием содержания ФРП (информационное письмо по переходу на обновленные 

ФГОС и ФООП ГАОУ ДПО ВО ВИРО 31.08.2023 № 02-23/08-16у).  

Изучение предмета «Химия» направлено на формирование системы химических знаний 

— важнейших фактов, понятий, законов и теоретических положений, доступных обобщений 

мировоззренческого характера, языка науки, знаний о научных методах изучения веществ и 

химических реакций, а также предполагает развитие умений и способов деятельности, 

связанных с планированием, наблюдением и проведением химического эксперимента, 

соблюдением правил безопасного обращения с веществами в повседневной жизни. Количество 

часов, предусмотренное для изучения учебного предмета «Химия» на базовом уровне, 

составляет в 8 классе – 68 часов (2 часа в неделю). 

Одна из главных задач физического образования в структуре общего образования 

состоит в формировании естественно-научной грамотности и интереса к науке у основной 

массы обучающихся, которые в дальнейшем будут заняты в самых разнообразных сферах 

деятельности. Изучение предмета «Физика» осуществляется на базовом уровне в объеме 2ч в 

неделю в 7-8 классах в каждый год обучения (всего 136ч). 

№ ФПУ Автор, название учебника Класс Издательство 

1.1.2.6.1.1.1 

Перышкин И.М., 

Иванов А.И. Физика: 7-й класс: 

базовый уровень: учебник 

7  Акционерное 

общество 

"Издательство 



"Просвещение" 

1.1.2.6.1.1.2 

Перышкин И.М., 

Иванов А.И. Физика: 8-й класс: 

базовый уровень: учебник 

8  Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.6.2.1.1 

Габриелян О.С., 

Остроумов И.Г., 

Сладков С.А. Химия: 8-й 

класс: базовый уровень: 

учебник 

8 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.5.2.3.1 
Пономарева И.Н., Николаев 

И.В., Корнилова О.А., 

Кучменко В.С.; под редакцией 

Пономаревой И.Н. Биология 

5 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

Издательский центр 

"ВЕНТАНА-ГРАФ" 

1.1.2.5.2.3.2 
Пономарева И.Н., Корнилова 

О.А., Кучменко В.С.; под 

редакцией Пономаревой И.Н. 

Биология 

6 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

Издательский центр 

"ВЕНТАНА-ГРАФ" 

1.1.2.5.2.3.3 Пономарева И.Н., Николаев 

И.В., Корнилова О.А., 

Кучменко В.С.; под редакцией 

Пономаревой И.Н. Биология 

7 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

Издательский центр 

"ВЕНТАНА-ГРАФ" 

1.1.2.5.2.3.4 Пономарева И.Н., Николаев 

И.В., Корнилова О.А., 

Кучменко В.С.; под редакцией 

Пономаревой И.Н. Биология 

8 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

Издательский центр 

"ВЕНТАНА-ГРАФ" 

 

Предметная область «Искусство» реализуется через изучение предметов 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» по 1 часу в неделю (5-8 классы). В 8-м классе на 

преподавание предмета «Изобразительное искусство» выделяется 0,5ч из части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Целью изучения учебного предмета «Изобразительное искусство» в основной школе 

является освоение разных видов визуально-пространственных искусств: живописи, графики, 

скульптуры, дизайна, архитектуры, народного и декоративно-прикладного искусства, 

вариативно – изображения в зрелищных и экранных искусствах. Художественное развитие 

обучающихся осуществляется в процессе личного художественного творчества, в практической 

работе с разнообразными художественными материалами. Изобразительное искусство как 

школьная дисциплина имеет интегративный характер, так как включает в себя основы разных 

видов визуально-пространственных искусств. Основные формы учебной деятельности – 

практическая художественно-творческая деятельность, зрительское восприятие произведений 

искусства и эстетическое наблюдение окружающего мира. 

Содержание предмета «Изобразительное искусство» структурировано как система 

тематических модулей. Три модуля – № 1 «Декоративно-прикладное и народное искусство», № 



2 «Живопись, графика, скульптура», № 3 «Архитектура и дизайн» – входят в федеральный 

учебный план 5–7 классов программы основного общего образования в объёме 102 учебных 

часов (по 1 часу в неделю в каждый год обучения). В 8 классе на изучение отводится 1 учебный 

час в неделю из части, формируемой участниками образовательного процесс (Методические 

рекомендации для образовательных организаций Владимирской области по формированию 

учебных планов на 2023-2024 учебный год по предмету «Изобразительное искусство). 

Содержание учебного предмета «Музыка» структурно представлено девятью модулями 

(тематическими линиями) на уровне основного общего образования, обеспечивающими 

образования и непрерывность изучения предмета образовательной области «Искусство» на 

протяжении всего курса школьного обучения. 

 

№ ФПУ Автор, название учебника Класс Издательство 

1.1.2.7.1.1.1 Горяева Н.А., Островская 

О.В./под ред. Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство: 5-

й класс: учебник 

5 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.7.1.1.2 

Неменская Л.А.; 

под ред. Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство: 6-

й класс: учебник 

6 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.7.1.1.3 

Питерских А.С., 

Гуров Г.Е.; 

под ред. Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство: 7-

й класс: учебник 

7 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.7.1.1.4 

Питерских А.С.; 

под ред. Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство: 8-

й класс: учебник 

8 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.7.2.1.1 

Сергеева Д.П., Критская Е.Г. 

Музыка: 5-й класс: учебник 

5 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.7.2.1.2 

Сергеева Д.П., Критская Е.Г. 

Музыка: 6-й класс: учебник 

6 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.7.2.1.3 

Сергеева Д.П., Критская Е.Г. 

Музыка: 7-й класс: учебник 

7 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.7.2.1.4 

Сергеева Д.П., Критская Е.Г. 

Музыка: 8-й класс: учебник 

8 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 



 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология». 

Современный курс технологии построен по модульному принципу, который обеспечивает 

возможность вариативного и уровневого освоения содержания рабочей программы, 

учитывающей потребности обучающихся, компетенции преподавателей, состояние 

материально-технического обеспечения и специфику научно-технологического развития 

региона. 

Количество учебных часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

2 2 2 1 

Предмет носит комплексный, общеобразовательный, универсальный характер, и все 

обучающиеся освоят единую программу. При проведении занятий предполагается деление 

класса на подгруппы (мальчики/девочки). 

Процесс реализации практической составляющей учебного предмета «Технология» 

предполагает использование традиционного оборудования, ресурсов «Мобильного 

Кванториума», Центра цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста». 

№ ФПУ Автор, название учебника Класс Издательство 

1.1.2.7.1.1.4 Глозман Е.С., Кожина О.А., 

Хотунцев Ю.Л. и др 

Технология 

5 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

"ДРОФА"; 

1.1.2.7.1.2.1 Глозман Е.С., Кожина О.А., 

Хотунцев Ю.Л. и др 

Технология 

6 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

"ДРОФА"; 

1.1.2.7.1.2.2 Глозман Е.С., Кожина О.А., 

Хотунцев Ю.Л. и др 

Технология 

7 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

"ДРОФА"; 

1.1.2.7.1.2.3 Глозман Е.С., Кожина О.А., 

Хотунцев Ю.Л. и др 

Технология 

8 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

"ДРОФА"; 

 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметами «Физическая 

культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности». Учебный предмет «Физическая 

культура» является частью физического воспитания в целом, который направлен на решение 

приоритетных задач государства по повышению общего уровня здоровья нации, формированию 

ценностей здорового образа жизни, сохранению и укреплению здоровья подрастающего 

поколения. Основная цель изучения учебного предмета «Физическая культура» – развитие 

физических качеств и двигательных способностей, совершенствование всех видов 

физкультурной и спортивной деятельности, формирование культуры здорового и безопасного 

образа жизни, формирование национально – культурных ценностей и традиций, обеспечение 

мотивации и потребности к занятиям физической культурой. При реализации федерального 

учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2, увеличение 

двигательной активности обучающихся обеспечивается в МБОУ «Судогодская СОШ №2» за 

счет часов внеурочной деятельности (ведение курса «Общая физическая подготовка») и (или) за 



счет посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 

Целью изучения учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

(ОБЖ) на уровне основного общего образования является формирование у обучающихся 

базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с современными 

потребностями личности, общества и государства, что предполагает:  

 способность построения модели индивидуального безопасного поведения на основе 

понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин, механизмов 

возникновения и возможных последствий различных опасных и чрезвычайных ситуаций, 

знаний и умений применять необходимые средства и приемы рационального и 

безопасного поведения при их проявлении; 

 сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание значимости 

личного безопасного поведения в интересах безопасности личности, общества и 

государства; — знание и понимание роли государства и общества в решении задач 

обеспечения национальной безопасности и защиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера. 

В соответствии с обновленным федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования, утвержденным приказом министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287 (далее – обновленный ФГОС 

ООО), учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-7 классах включен в 

часть учебного плана, из расчета 1 час в неделю за счет использования части учебного плана, 

формируемого участниками образовательных отношений (всего 102 часа). В 8 классах предмет 

изучается из расчета 1 час в неделю за счет обязательной части учебного плана (всего 34 часа). 

№ ФПУ Автор, название учебника Класс Издательство 

1.1.2.8.1.1.1 Виленский М.Я., 

Туровский И.М., 

Торочкова Т.Ю. 

и другие; 

под редакцией Виленского 

М.Я. Физическая культура 

5 - 7 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.8.1.1.2 Лях В.И. Физическая культура 8  Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1.1.2.8.2.1.1 Рудаков Д.П. и другие; 

под научной редакцией Шойгу 

Ю.С. Основы безопасности 

жизнедеятельности (2 частях) 8-9 

класс 

8 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с утвержденным графиком 

проведения контрольно-диагностических мероприятий (по плану ВШК). Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 



и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

МБОУ «Судогодская СОШ №2» (приказ № 07/116 о26.06.2023г.). 

Формы промежуточной аттестации на уровне основного общего образования 

 (5-8 классы) 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

5-8 Русский язык Итоговая контрольная работа 

5-8 Литература Итоговая контрольная работа 

5-8 Иностранный язык Итоговая контрольная работа 

5-6 Математика Итоговая контрольная работа 

7-8 Алгебра Итоговая контрольная работа 

7-8 Геометрия Итоговая контрольная работа 

7-8 Вероятность и 

статистика 

Итоговая контрольная работа 

7-8 Информатика Итоговая контрольная работа 

5-8 История Итоговая контрольная работа 

6-8 Обществознание Итоговая контрольная работа 

7-8 История малой родины Творческая работа 

5-8 География Итоговая практическая работа 

7-8 Физика Итоговая контрольная работа 

8 Химия Итоговая контрольная работа 

5-8 Биология Итоговая контрольная работа 

5-8 Изобразительное 

искусство 

Творческая работа 

5-8 Музыка Творческая работа 

5-8 Технология Творческая работа 

5-8 Физическая культура Тестирование 

8 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование 

5-6 Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Творческая работа 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования (5-8 классы) составляет 4 года.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(9 класс) 

 
Предметные области Учебные предметы Колич. 

ч/нед. 

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Родной язык и  литература Родной язык (русский) 0,5 

Родная литература (русская) 0,5 

Математика и    информатика Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика 1 



Общественно-научные   предметы История России. 

Всеобщая история 

2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественнонаучные  предметы Физика 3 

Химия 2 

Биология 2 

Физическая культура  и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

ОБЖ 1 

Итого 31 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 2 

История 0,5 

История Владимирского края 0,5 

Индивидуальный проект 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Судогодская средняя 

общеобразовательная школа №2" 

Учебные курсы 

  

9а 9б 9в 9а 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Общая физическая подготовка 1 1 1 1 

Задачи без проблем 1 1 1 1 

Практическое обществознание 1 1 0 0 

Программирование на языке Phyton 0 0 1 1 

Профориентационный минимум 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 

Пояснительная записка 

Настоящий учебный план разработан в соответствии с нормативными документами: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
декабря 2010 г. № 1897, в редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712 
(далее – ФГОС ООО); 



 5. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 31 мая 2021 г. № 287 (далее – ФГОС ООО-2021); 
 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования"; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 
(зарегистрирован Минюстом РФ 12.07.2023, № 74223); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. №874 
«Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 
общеобразовательных программ» (зарегистрирован в Минюсте России 02.11.2022, №70809); 

 Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основногообщего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 
использования исключенных учебников» (далее – Федеральный перечень учебников) с 
внесенными изменениями от 21.07.2023 г. №556; 

 Приказ Минобрнауки Российской Федерации от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 
перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

Письмо Минпросвещения Российской Федерации N ТВ-1290/03 от 

5 июля 2022 г. О направлении методических рекомендаций (с 

приложением «Информационно-методическое письмо об организации в 

неурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования»). 
Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общий объём нагрузки 

и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся 9 классов, состав и структуру обязательных 

предметных областей. В учебном плане представлены все учебные предметы, обязательные для изучения в 

9 классе и предусматривает работу в режиме 5-дневной учебной недели, при этом предельно допустимая 

аудиторная нагрузка не превышает норму, установленную СанПиН 1.2.3685-21 (от 28.01.2021). 

Учебный план для 9 классов в 2023-2024 учебном году ориентирован на завершение освоения 

образовательных программ основного общего образования.  

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Судогодская 

средняя общеобразовательная школа №2" начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024. 

Продолжительность урока – 40 минут. 



Учебный план направлен на достижение результатов, определяемых ФГОС ООО. 

В основной школе организация исследовательской деятельности учащихся осуществляется через 

урочную и внеурочную деятельность, систему дополнительного образования на базе районного Центра 

поддержки и развития одаренных детей «Успех». 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский    язык»; 

«Литература» 

Приоритетные направления изучения русского языка: 
Ценностные 

формирование представления о русском языке как государственном языке Российской Федерации, в 

то же время - форме выражения национальной культуры, национальном достоянии русского народа; 

Познавательные 
освоение лингвистических понятий, особенностей функционирования языковых и 

речевых явлений; 

Коммуникативные 
 усиление речевой направленности в изучении грамматических тем курса и на 

этой основе формирование навыков нормативного, целесообразного и уместного 
использования языковых средств в разных условиях общения; 

 развитие всех видов речевой деятельности в их единстве и взаимосвязи; 

 овладение важнейшими общепредметными умениями и универсальными 
способами деятельности (извлечение информации из различных источников, включая 
СМИ и Интернет, информационная переработка текста, создание вторичного текста и др.) 
Научно-методические подходы к преподаванию литературы базируются на формировании 

литературоведческой и читательской компетенций. Курс литературы для 9 классов реализует требования 

ФГОС к личностным, метапредметным и предметным результатам освоения основной 

общеобразовательной программы основного общего образования по каждой изучаемой теме. Важной 

особенностью изучения литературы является овладение обучающимися следующими видами деятельности: 

чтение; комментарий, помогающий раскрыть историко–культурный контекст эпохи, проблемы и 

художественные искания времени; анализ (биографический, сравнительно–исторический, 

сопоставительный, типологический, целостный, историко–функциональный) и интерпретация 

художественного текста. 

В рамках реализации Концепции преподавания русского языка и литературы для проверки навыков 

устной речи у обучающихся 9 классов введено итоговое собеседование по русскому языку. Прохождение 

итогового собеседования является для девятиклассников допуском к государственной итоговой аттестации 

(ГИА-9). 

На изучение русского языка и литературы в 9 классе отводится по 3ч в неделю, всего 204 часа в год. 

Предметная область «Родной язык и Родная литература» представлена предметами «Родной  язык 

(русский)» и «Родная литература (русская)». Содержание курса «Родной язык (русский)» направлено на 

удовлетворение потребности обучающихся в изучении родного языка как инструмента познания 

национальной культуры и самореализации в ней. В содержании курса предусматривается расширение 

сведений, имеющих отношение не к внутреннему системному устройству языка, а к вопросам реализации 

языковой системы в речи, внешней стороне существования языка: к многообразным связям русского языка 

с цивилизацией и культурой, государством и обществом. Как часть образовательной области «Родной язык 

и Родная литература» учебный предмет «Родная литература (русская)» является одним из основных 

источников обогащения речи учащихся, формирования их речевой культуры и коммуникативных навыков. 

Изучение языка художественных произведений способствует пониманию учащимися эстетической функции 

слова, овладению ими стилистически окрашенной русской речью. На данные предметы отводится по 0,5 ч в 

неделю (всего 34ч). 

  

№ в ФПУ Авторы/название Издательство Год издания 

1.1.2.1.1.5.5 Рыбченкова Л.М., 

Александрова О.М., 
Загоровская О.В. и др. 

Русский язык. 9 класс 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

2021 



Завершение линии Курдюмова Т.Ф. и др. 

Литература. 9 класс. 

Ч. 1,2 

ООО «Дрофа» 2018 

1.2.2.1.1.12.5 Александрова О.М., 

Загоровская О.В., 

Богданов С.И., 

Вербицкая Л.А. 

Русский  родной язык 

(5-9) 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

2020 

1.1.2.2.2.1.5 Александрова О.М. 

Аристова М.А. 

Беляева Н.В. 

Добротина И.Н. 

Критарова Ж.Н. 

Мухаметшина Р.Ф. 

Родная литература 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

2021 

 

Изучение предмета "Иностранный язык" предметной области "Иностранный язык" должно 

обеспечить приобщение к культурному наследию стран изучаемого иностранного языка, воспитание 

ценностного отношения к иностранному языку как инструменту познания и достижения взаимопонимания 

между людьми и народами; 

осознание тесной связи между овладением иностранными языками и личностным, социальным и 

профессиональным ростом; 

формирование коммуникативной иноязычной компетенции (говорение, аудирование, чтение и 

письмо), необходимой для успешной социализации и самореализации; 

обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся культуры 

владения иностранным языком в соответствии с требованиями к нормам устной и письменной речи, 

правилами речевого этикета. На изучение предмета отводится 3ч в неделю, всего 102 ч в год. 

№ в ФПУ Авторы/название Издательство Год издания 

1.1.2.2.1.10.5 Афанасьева О.В., 

Михеева И.В., 

Баранова К.М. 

Английский язык в 2-х 

частях 

ООО «Дрофа» 2020 

 

В предметной области «Математика и информатика» изучаются предметы «Алгебра», «Геометрия». 

Реализация требований к личностным, предметным и метапредметным результатам обучающихся 

осуществляется через освоение содержания общеобразовательного курса математики. 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО предусматривается значительное увеличение активных 

форм работы, направленных на вовлечение обучающихся в математическую деятельность, на обеспечение 

понимания ими математического материала и развития интеллекта, приобретение практических навыков, 

умений проводить рассуждения, доказательства. 

Общеобразовательный курс информатики – предмет, формирующий у обучающихся методологию 

приобретения знаний об окружающем мире и о себе, обеспечивающий эффективное развитие общеучебных 

умений и способов интеллектуальной деятельности на основе методов информатики. Положения, 

развиваемые информатикой, рассматриваются как основа создания и использования информационных и 

коммуникационных технологий. Специфика общеобразовательного курса информатики заключается в 

активном использовании элементов других дисциплин. 

УМК по математике и информатике: 

№ в ФПУ Авторы/название Издательство Год издания 

1.1.2.4.2.6.3 Мерзляк А.Г., 

Полонский В.Б., Якир 

М.С., Алгебра. 9 класс 

ООО «Издательский 

центр ВЕНТАНА- 

ГРАФ» 

2020 

1.1.2.4.3.1.1 Атанасян Л.С., Бутузов 

В.Ф., Кадомцев С.Б. и 

др. Геометрия 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

2021 



1.1.2.4.4.3.3 Семакин И Г., 

Залогова Л. А., Русаков 

С.В., Шестакова Л.В., 

Информатика: учебник 

для 9 класса 

Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

"БИНОМ. 

Лаборатория 

знаний" 

2020 

 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя предметы: 
«История России. Всеобщая история», «Обществознание» и «География». 

Изучение курса истории строится на основе системно–деятельностного подхода как одного из 

ключевых методологических принципов ФГОС ООО, имеет линейную структуру и включает в себя 

учебные синхронизированные курсы по всеобщей истории и истории России. При этом курс «История 

России» занимает около 70 % объема учебного времени. 

Приоритетным направлением в преподавании истории представляется поиск 

эффективного баланса между репродуктивными и продуктивными методами обучения, 

традиционными и современными средствами обеспечения учебного процесса. 

Содержание предмета направлено на формирование общей картины исторического пути 

человечества, разных народов и государств, преемственности исторических эпох и непрерывности 

исторических процессов. Преподавание курса формирует представления школьников о месте и роли России 

в мировом историческом процессе. 

 «Актуальность проблемы преподавания региональной истории сохраняется уже не первое 

десятилетие. Каждый субъект РФ, более того, каждая образовательная организация вынуждены изыскивать 

свои модели и способы включения регионального компонента в учебный процесс.     Образовательные 

стандарты говорят о необходимости изучения истории родного края. ФГОС ООО (также обновленный 

ФГОС 2021 года) в качестве предметных результатов по учебному предмету «История» предусматривает 

«умение определять последовательность событий, явлений, процессов; соотносить события истории разных 

стран и народов с историческими периодами, событиями региональной и мировой истории, события 

истории родного края и истории России; определять современников исторических событий, явлений, 

процессов», а также «умение рассказывать на основе самостоятельно составленного плана об исторических 

событиях, явлениях, процессах истории родного края, истории России и мировой истории и их участниках, 

демонстрируя понимание исторических событий, явлений, процессов» (Федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования. 2021. С. 87). Историко-культурный стандарт 

возлагает на преподавание региональной истории важную задачу формирования демократического 

государства, толерантной личности, готовой к восприятию этнического и конфессионального многообразия. 

А новая Концепция преподавания курса «История России» предусматривает многоуровневое представление 

истории (история государства, народов, регионов и локальную историю) для формирования социальной 

идентичности обучающихся (Концепция преподавания курса «История России» в общеобразовательных 

организациях РФ, реализующих основные общеобразовательные программы. 2020. С.8).  

На изучение истории отведено 2 ч в неделю (всего 68 ч в год). Для реализации модуля «Введение в 

Новейшую историю России» в учебном курсе «История России» количество часов на изучение учебного 

предмета «История» в 9 классе увеличено на 17 учебных часов за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 17 учебных часов выделено на ведение курса «История Владимирского края» 

за счет части, формируемой участниками образовательных отношений (Методические рекомендации «О 

преподавании истории и обществознания в образовательных организациях Владимирской области в 2023–

2024 учебном году»). 

Учебный предмет «Обществознание» Главной целью преподавания и изучения обществознания 

является формирование гармонично развитой личности, воспитание общероссийской идентичности, 

гражданской ответственности, патриотизма, правовой культуры и правосознания, уважения к 

общепринятым в обществе социальным нормам и моральным ценностям, развитие у обучающихся 

понимания приоритетности общенациональных интересов, приверженности правовым принципам, 

закрепленным в Конституции Российской Федерации и законодательстве Российской Федерации, создание 

условий для освоения обучающимися способов успешного взаимодействия с различными политическими, 

правовыми, финансово-экономическими и другими социальными институтами для реализации 

личностного потенциала в современном динамично развивающемся российском обществе. На изучение 

предмета отводится 1ч (всего 34 ч в год). 

География – учебный предмет мировоззренческого характера, формирующий у 

обучающихся комплексное, системное представление о своей стране и о Земле в целом, 



воспитание чувства патриотизма, гражданского долга, глубокого понимания национальной и 

государственной специфики. На изучение предмета «География» в 9-х классах предусмотрено 2 

учебных часа в неделю (34 часа в год). 

  

№ в ФПУ Авторы/название Издательство Год издания 

1.1.2.5.1.1.4 Арсентьев Н.М., 

Данилов А.А., Курукин 

И.В., и др./Под ред. 

Торкунова А.В. 

История России. В 2-х 

частях 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

2019-2020 

1.1.2.5.2.1.4 Боголюбов Л.Н., 

Лазебникова А.Ю., 
Матвеев А.И. и другие 

Обществознание 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

2021 

1.1.2.5.3.1.4 Алексеев А.И., 

Николина В.В., 

Липкина Е.К. и 

другие География: 9-

й класс: учебник 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

2023 

 

Изучение предметной области «Естественнонаучные предметы» обеспечено в 9 классе предметами 

«Физика», «Биология» и «Химия». Содержание курсов в основной школе представляет собой базовое звено 

в системе непрерывного образования и является основой для последующей уровневой и профильной 

дифференциации в средней школе. На изучении физики, химии, биологии отведено по 2ч в неделю (всего по 

68ч в год).  

 

№ в ФПУ Авторы/название Издательство Год издания 

1.1.2.5.1.10.3 Перышкин И.М., 

Гутник Е.М., Иванов 

А.И., Петрова М.А. 

Физика. 9 класс 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

2019 

1.1.2.5.2.3.5 Пономарева И.Н., 

Корнилова О.А., 

Чернова Н Биология 9 

класс 

Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

Издательский центр 

"ВЕНТАНА-ГРАФ" 

2021 

1.1.2.5.3.1.2 Габриелян О.С., 

Остроумов И.Г., 

Сладков С.А  

Химия. 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

2020 

 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметами «Физическая 

культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности». Учебный предмет «Физическая 

культура» является частью физического воспитания в целом, который направлен на решение 

приоритетных задач государства по повышению общего уровня здоровья нации, 

формированию ценностей здорового образа жизни, сохранению и укреплению здоровья 

подрастающего поколения. Основная цель изучения учебного предмета «Физическая культура» 

– развитие физических качеств и двигательных способностей, совершенствование всех видов 

физкультурной и спортивной деятельности, формирование культуры здорового и безопасного 

образа жизни, формирование национально – культурных ценностей и традиций, обеспечение 



мотивации и потребности к занятиям физической культурой. При реализации федерального 

учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2, увеличение 

двигательной активности обучающихся обеспечивается в МБОУ «Судогодская СОШ №2» за счет 

часов внеурочной деятельности (ведение курса «Общая физическая подготовка») и (или) за 

счет посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 

Целью изучения учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ) 

на уровне основного общего образования является формирование у обучающихся базового 

уровня культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с современными 

потребностями личности, общества и государства, что предполагает:  

 способность построения модели индивидуального безопасного поведения на основе 
понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин, механизмов 
возникновения и возможных последствий различных опасных и чрезвычайных ситуаций, 
знаний и умений применять необходимые средства и приемы рационального и 
безопасного поведения при их проявлении; 

 сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание значимости 
личного безопасного поведения в интересах безопасности личности, общества и 
государства; — знание и понимание роли государства и общества в решении задач 
обеспечения национальной безопасности и защиты населения от опасных и 
чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера. 
 

№ в ФПУ Авторы/название Издательство Год издания 

1.1.2.8.1.1.2 Лях В.И., Маслов М.В. 

Физическая культура 
Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

2019 

1.1.2.8.2.1.1 Рудаков Д.П. и 

другие; 

под научной 

редакцией Шойгу 

Ю.С. Основы 

безопасности 

жизнедеятельности (2 

частях) 8-9 класс 

Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

2022 

 
В классах наполняемостью выше 25 человек с учетом требований СанПиН предусмотрено деление 

на подгруппы по предметам иностранный язык (английский язык), информатика.   

Основной процедурой итоговой оценки достижения метапредметных результатов обучающихся 9 

классов является защита учащимися итогового индивидуального проекта. Выполнение индивидуального 

итогового проекта обязательно для каждого обучающегося, занимающегося по ФГОС ООО, однако в сетке 

часов не предусмотрено времени на подготовку к созданию проекта. В связи с этим, в части, формируемой 

участниками образовательного процесса, предусмотрен 1 ч для выполнения индивидуального проекта 

школьника. 
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Судогодский муниципальный район, Владимирская область 2023 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10 класс (пятидневная учебная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 10б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 2 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 3 3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 

Итого 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Родной язык (русский)  1 1 

Введение в психологию 1 0 

Русский язык в деловом общении 0 1 

Итого 2 2 



ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  «Судогодская средняя 

общеобразовательная школа №2» 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10а 10б 

Задачи без проблем 2 1 

Введение в педагогику 1 0 

За страницами учебника химии 1 1 

Финансовая грамотность 0 1 

Разговоры о важном 1 1 

Час английского языка 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
     Учебный план МБОУ «Судогодская СОШ №2» призван обеспечить реализацию целей и задач 
образования, которые определены Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 г. № 273-ФЗ, направлен на осуществление региональной образовательной политики, 
способствующей формированию и сохранению единого образовательного пространства, на 
реализацию Федерального государственного образовательного стандарта начального, 
основного и среднего общего образования.   
     Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми 
документами:  

1. Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (далее – Закон); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, в редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 г. 

№ 712 (далее – ФГОС СОО) (для X-XI классов всех общеобразовательных организаций); 

3. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(зарегистрирован Минюстом РФ 12.07.2023, № 74228); 

5.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. 

№874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ» (зарегистрирован в Минюсте России 02.11.2022, №70809); 

6.  Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

(далее – СП 2.4.3648-20); 

7. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

№ 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

8. Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников» (далее – Федеральный перечень учебников) с внесенными изменениями от 

21.07.2023 г. №556; 

9. Приказ Минобрнауки Российской Федерации от 9 июня 2016 г. № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 



допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

 
 
 
 
 
     Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение «Судогодская средняя общеобразовательная школа №2» 
(далее - учебный план) для 10-х классов фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 
объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 
     Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение  «Судогодская средняя общеобразовательная школа №2». 

     Учебный план МБОУ «Судогодской СОШ №2» является нормативным документом, в 
котором: 
- определен состав и последовательность изучения образовательных областей и учебных 
предметов;  
- определена обязательная и максимально допустимая нагрузка учащихся 10-х классов;  
- определены линии преемственности в содержании образования между уровнями 
образования;  
- обеспечены все образовательные области и учебные предметы инвариантной части учебного 
плана на учебный год.  
     Настоящий учебный план отражает приоритетные направления развития образования в 
МБОУ «Судогодская СОШ №2»:  
- обеспечение функциональную грамотности и социальной адаптацию старшеклассника для его 
успешного общественного и гражданского самоопределения;  
- модернизация содержательной и технологической сторон образовательного процесса в связи 
с внедрением в старшей школе ФГОС СОО;  
- развитие в рамках ОО единого открытого информационно-методического пространства 
старшей школы;  
- сохранении вариативности в формировании образовательного пространства средней школы; 
сохранение преемственности и целостности обучения учащихся по ступеням образования.  
     Методологической основой учебного плана является системно-деятельностный подход, 
который обеспечивает:  
- формирование готовности обучающихся к саморазвитию и непрерывному образованию;  
- проектирование и конструирование развивающей образовательной среды образовательного 
учреждения;  
- активную учебно-познавательную деятельность обучающихся;  
- построение образовательного процесса с учётом индивидуальных,  возрастных, 
психологических, физиологических особенностей и здоровья обучающихся.  
     Среднее общее образование - завершающая ступень общего образования, реализуемая 
через систему профильного обучения. Модель профильного обучения средство 
дифференциации и индивидуализации обучения старшеклассника, которое позволяет за счет 
изменений в структуре, содержании и организации образовательного процесса полнее 
учитывать интересы, склонности и способности обучающихся, создавать условия для 
образования учащихся в соответствии с их профессиональными интересами и намерениями в 
отношении продолжения образования.  



     Учебный план среднего общего образования МБОУ «Судогодская СОШ №2» направлен на 
достижение следующих целей:  
- создание условий для дифференциации содержания образования старшеклассников, 
построения индивидуально-групповых и индивидуальных траекторий освоения 
образовательной программы;  
- обеспечение углубленного изучения профильных предметов;  
- обеспечение равного доступа к образованию разным категориям обучающихся в соответствии 
с их запросами и способностями;  
- расширение возможности социализации учащихся, обеспечение преемстве 
      Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Судогодская средняя общеобразовательная школа №2» начинается 01.09.2023 и заканчивается 

26.05.2024.  

     Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели.  

     Учебные занятия для учащихся 10 класса проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

     Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 

33 часа. Количество уроков в день – не более 7, продолжительность урока 40 минут, объем 

домашнего задания – до 3,5 часов.  

     В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Судогодская средняя 

общеобразовательная школа №2» языком обучения является русский язык. 

     Старшая школа призвана создать такую модель группового и индивидуального обучения 
старшеклассника, где учащиеся будут иметь возможность получить качественные знания, 
необходимые для дальнейшего профессионального становления. Принципы построения 
учебного плана для уровня среднего общего образования основаны на идее двухуровнего 
(базового и профильного) компонента государственного стандарта общего образования.  
     В МБОУ «Судогодская СОШ №2» сформировано два 10-х класса. Поскольку набор учащихся 
представлен с различной направленностью, то в обоих классах организовано обучение по 
универсальному профилю с углубленным изучением отдельных предметов.  
     Учебный план обоих классов (10а и 10б) предусматривает изучение на углубленном уровне 
предметов «Обществознание» и «Биология». Это связано с необходимостью качественной 
подготовки к ГИА. Предметная область «Русский язык и литература» в части, формируемой 
образовательной организацией, расширяется предметом «Родной язык (русский)». 
     Особенностью обучения в 10а классе является его дифференциация на две подгруппы. 
Одна часть учащихся получит возможность углубленно изучать химию, математику, другая 

часть согласно Концепции о психолого-педагогических классах – обществознание, педагогику, 

психологию. Группа психолого-педагогической направленности в рамках внеурочной 

деятельности «Введение в педагогику» (1 час) и в рамках части, формируемой образовательной 

организацией, «Введение в психологию» (1 час) получит теоретическую и практическую базу в 

рамках профориентационной работы. Естественно-научное направление усилено следующими 

курсами внеурочной деятельности: «Задачи без проблем», «За страницами учебника химии».  

     Учащимся 10б класса предлагаются в качестве внеурочной деятельности курсы «Задачи без 

проблем», «За страницами учебника химии», «Финансовая грамотность», «Час английского 

языка».   

      Реализация единой модели профориентации в 10-х классах происходит за счет внеурочной 

деятельности, дополнительного образования, а также сотрудничества с социальными 

партнерами: ГБУЗ ВО Судогодская ЦРБ им. Поспелова, ГБПОУ ВО Владимирский базовый 

медицинский колледж, РАНХиГС, ВлГУ. 

     В учебном плане предусматривается выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся на основании Положения об 

индивидуальном проекте МБОУ «Судогодская СОШ №2». 

 
     



 
 
 
 
 
 
 
 

 ПРЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ 
 1. Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский 

язык» (2 часа); «Литература» (3 часа). Предмет «Родной язык (русский) предусмотрен в части, 

формируемой образовательной организацией (по 1 часу в 10 А и 10 Б классах). 

Образовательная область «Родная литература (русская)» изучается в рамках предмета 

«Литература». Изучение данной предметной области используется в целях обеспечения 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как 

родного и литературного чтения в соответствии с ФГОС СОО. 

УМК по русскому языку: 

1.1.3.1.1.2

.1 

Русский язык 

(в 2 

частях) 

Гольцова Н.Г., 

Шамшин И.В., 

Мишерина 

М.А. 

10-11 Русское 
слово 

http://russkoe- 
slovo.ru/catalo 

g/436/3239/   
 

 

УМК по литературе: 

1.1.3.1.2.7

.1 

Литература Курдюмова 

Т.Ф., 

Колокольцев 

Е.Н., 

Марьина О.Б. и 

другие; под 

редакцией 

Курдюмовой 

Т.Ф. 

10 Просвещени
е 

https://rosuchebni
k.ru/product/russki

y-yazyk-i-
literatura-

literatura-bazovyy-
uroven-10-klass-

424237/  

 

2. Предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 

«Иностранный язык (Английский язык)» (3 часа). Для учащихся, заинтересованных в 

углубленном изучении иностранного языка во внеурочную деятельность включен курс «Час 

английского языка» (1 час). 

УМК по иностранному языку: 

1.1.3.2.1.6

.1 

Английский 
язык 

Афанасьева 

О.В., Михеева 

И.В., 

Баранова К.М. 

10 Просвещени
е 

https://rosuchebni
k.ru/product/angli

yskiy-yazyk-
bazovyy-uroven-
10-klass-leksiko-

grammaticheskiy/ 
 

https://rosuchebnik.ru/product/russkiy-yazyk-i-literatura-literatura-bazovyy-uroven-10-klass-424237/
https://rosuchebnik.ru/product/russkiy-yazyk-i-literatura-literatura-bazovyy-uroven-10-klass-424237/
https://rosuchebnik.ru/product/russkiy-yazyk-i-literatura-literatura-bazovyy-uroven-10-klass-424237/
https://rosuchebnik.ru/product/russkiy-yazyk-i-literatura-literatura-bazovyy-uroven-10-klass-424237/
https://rosuchebnik.ru/product/russkiy-yazyk-i-literatura-literatura-bazovyy-uroven-10-klass-424237/
https://rosuchebnik.ru/product/russkiy-yazyk-i-literatura-literatura-bazovyy-uroven-10-klass-424237/
https://rosuchebnik.ru/product/russkiy-yazyk-i-literatura-literatura-bazovyy-uroven-10-klass-424237/


3. Предметная область «Математика и информатика» включает предметы «Алгебра» (2 часа), 

«Геометрия» (2 часа), «Вероятность и статистика» (1 час), «Информатика» (1 час). 

Данная предметная область усилена курсом внеурочной деятельности «Задачи без проблем», 

где десятиклассники будут иметь возможность готовиться к профильному уровню на ГИА. 

УМК по алгебре: 

1.1.3.4.1.1

7.1 

Математика. 

Алгебра и 

начала 

математиче 

ского анализа 

Мерзляк А.Г., 

Номировский 

Д.А., 

Полонский 

В.Б., 

Якир М.С.; 

под редакцией 

Подольского 

В.Е. 

10 Просвещени
е 

https://shop.prosv.
ru/algebra--10-

klass--uchebnik--
bazovyj18354 

УМК по геометрии: 

1.1.3.4. 

1.18.1 

Математика. 
Геометрия 

Мерзляк А.Г., 

Номировский 

Д.А., 

Полонский 

В.Б., 

Якир М.С.; 

под редакцией 

Подольского 

В.Е. 

10 Просвещени
е 

https://shop.prosv.
ru/algebra-i-

nachala-
matematicheskogo

-analiza--
geometriya--10-
klass--uchebnik--

bazovyj16897 

 

УМК по информатике: 

1.1.3.5.2.1
.1 

Информатика Босова Л.Л., 
Босова А.Ю. 

10 Бином https://catalog.pro
sv.ru/item/47712  

 

4. Предметная область «Общественно-научные предметы» включает предметы «История», 

«Обществознание», «География». Предмет «История» изучается на базовом уровне (2 часа) 

предполагает изучение событий 1914-2022 гг. и направлен на воспитание, формирование 

гражданской самоидентификации. На основании социального запроса учащихся предмет 

«Обществознание» изучается на углубленном уровне (4 часа). Организация образовательного 

процесса в рамках данного предмета предусматривает использование учебника для базового 

уровня, ввиду отсутствия учебника для углубленного. Обогащение методического и учебного 

материала реализуется за счет ЦОР и ЭОР. Предмет «География» изучается на базовом уровне 

(1 час). 

УМК по истории: 

1.1.3. 
4.1.1.1.2 

История. История 
России. 1914 - 1945 

Мединс
кий В.Р., 

10 Акционерно
е общество 

 

https://catalog.prosv.ru/item/47712
https://catalog.prosv.ru/item/47712


годы: базовый 
уровень: учебник 
История. 10 класс: 
базовый уровень: 

учебное наглядное 
пособие 

Торкуно
ва А.В. 

«Издательст
во 

«Просвещен
ие» 

1.1.3. 
4.1.1.1.3 

История. Всеобщая 
история. 1914 - 1945 

годы: 10 класс: 
базовый уровень: 

учебник История. 10 
класс: базовый 

уровень: учебное 
наглядное пособие 

Мединс
кий В.Р., 
Чубарья

н А.О. 

10 Акционерно
е общество 
«Издательст

во 
«Просвещен

ие» 

 

 

УМК по обществознанию: 

1.1.3. 
4.3.1. 1 

Обществозна
ние 

Боголюбов 
Л.Н., 

Лазебниковой 
А.Ю., Матвеев 
А.И. и другие; 

под редакцией 
Боголюбова 

Л.Н., 
Лазебниковой 

А.Ю. 

10 Просвещени
е 

https://shop.prosv.
ru/obshhestvoznan

ie-10-klass-
bazovyj-

uroven4516 

 

УМК по географии: 

1.1.3.3. 
2.7.1 

География Максаковский 
В.П. 

10 Просвещени
е 

https://shop.prosv.
ru/geografiya-10-
11-klassy-bazovyj-

uroven4748 
 

5. Предметная область «Естественно-научные предметы» включает предметы «Физика», 

«Химия», «Биология». Предметы «Физика» (2 часа), «Химия» (1 час) изучаются на базовом 

уровне. Усиление естественно-научной области осуществляется за счет изучения предмета 

«Биология» на углубленном уровне (3 часа), а также включения курса внеурочной деятельности 

«Химия» (1 час). 

УМК по физике: 

1.1.3. 
6.1.1. 1 

Физика Мякишев Г.Я., 
Буховцев Б.Б., 
Сотский Н.Н. 

под редакцией 
Парфентьевой 

Н.А. 

10 Просвещени
е 

https://catalog.pro
sv.ru/item/25188 

 

УМК по химии: 

1.1.3. 
6.2.1.1 

Химия Габриелян О.С., 
Остроумов И.Г., 

Сладков С.А. 

10 Просвещени
е 

https://catalog.pro
sv.ru/item/34574 



 

УМК по биологии: 

1.1.3.5. 
4.6.1 

Биология. 
Общая 

биология 

Сивоглазов 
В.И., Агафонова 
И.Б., Захарова 

Е.Т. 

10-11 Просвещени
е 

https://shop.prosv.
ru/biologiya--

obshhaya-
biologiya--10-klass-

-bazovyj-
uroven16269 

 

6. Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

включает предмет «Физическая культура» (3 часа) и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (1 час). При изучении предмета «Физическая культур» осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. Преподавание основ безопасности жизнедеятельности 

деление учащихся на подгруппы не предполагает. Согласно Концепции преподавания учебного 

предмета «ОБЖ» в 10 классе организуются обязательные военные сборы. 

 

УМК по физической культуре: 

1.1.3. 
7.1.1.1 

Физическая 
культура 

 

Лях В.И. 10-11 Просвещени
е 

https://shop.prosv.
ru/fizicheskaya-
kultura-10-11-

klassy4252 
 

УМК по основам безопасности жизнедеятельности: 

1.1.3. 
7.2.1.1 

Основы 
безопасности 
жизнедеятель

ности 

Хренников 
Б.О., Гололобов 

Н.В., Льняная 
Л.И., Маслов 

М.В.; под ред. 
Егорова С.Н. 

10 Просвещени
е 

https://catalog.pro
sv.ru/item/58701 

 

      

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 
     Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

     Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. Все предметы обязательной части учебного 

плана оцениваются по полугодиям. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения  «Судогодская средняя общеобразовательная 

школа №2».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

Формы промежуточной аттестации в 10-х классах 

 

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 



 

Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык Итоговая контрольная работа 

Алгебра Итоговая контрольная работа 

Геометрия Итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика Итоговая контрольная работа 

Информатика Итоговая контрольная работа 

История Итоговая контрольная работа 

Обществознание Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа 

Физика Итоговая контрольная работа 

Химия Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Физическая культура Тестирование 

Основы безопасности жизнедеятельности Тестирование 

Индивидуальный проект Защита проекта 

Родной язык (русский)  Итоговая контрольная работа 

Психология Творческая работа 

Русский язык в деловом общении Итоговая контрольная работа 

 

 

 

 

 

Материально-технические условия реализации учебного плана 
МБОУ «Судогодская СОШ №2» расположена в типовом трехэтажном здании, имеет центральное 

отопление, освещение лампами дневного света, холодное и горячее водоснабжение, канализацию. В школе 

имеется 39 оборудованных учебных кабинета, оборудованные столярные и слесарные мастерские, кабинет 

обслуживающего труда для девушек, спортивный зал, гимнастический зал, спортивная площадка, 

медицинский кабинет, столовая, библиотека. Территория школы ограждена забором по периметру и 

озеленена. 

IT - инфраструктура  МБОУ «Судогодская СОШ №2» достаточно широка и разнообразна. 

Имеется 150 компьютеров (130 - используются в учебных целях, 20 – в административных 

целях), из них 3 компьютерных класса, лингафонный кабинет, 39 АРМ учителя, 16 

интерактивных досок, 5 интерактивных панели, 27 мультимедиа проекторов. Все компьютеры 

объединены в единую локальную сеть на основе сервера, имеют выход в Интернет, имеется 

 Wi-Fi и подключение к сети ЕСПД (единая сеть передачи данных). 



Лаборатории физики и химии оснащены ГИА-лабораториями. Имеется цифровая 

лаборатория расширенной версии - SenseDisс Advance. 

На базе библиотеки организован школьный информационно - библиотечный центр, 

оборудованный рабочим местом библиотекаря (компьютер, МФУ), 4 рабочих места на базе 

ноутбуков для учащихся, информационная панель. Имеется выход в сеть Интернет. Библиотека 

обладает 44087 экземплярами книжного фонда, в т. ч. 22633 учебников. 

Школа имеет свой сайт, размещенный в сети Интернет 

http://t800083.sch.obrazovanie33.ru/?re=n  и электронную почту palik7@yandex.ru. 

Для занятий физической культуры и проведения спортивных секций имеется спортивный 

зал, оборудованный баскетбольными корзинами, имеется съемная волейбольная сетка, также 

при необходимости устанавливаются ворота для мини-футбола. Оборудован гимнастический 

зал.  

Для организации здорового питания обучающихся в школе имеется столовая на 186 

посадочных мест и пищеблок, обустроенный по современным требованиям. 

В школе имеется лицензированный медицинский кабинет, состоящий из двух помещений: 

непосредственно медицинского и процедурного кабинетов. 

Школьный медицинский кабинет имеет санитарно-эпидемиологическое заключение о 

соответствии санитарным нормам, согласно заявленным на лицензирование видам 

деятельности, работам и услугам. 

Главная задача медицинского кабинета состоит в организации и осуществлении 

эффективного медицинского обеспечения учащихся, в том числе учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья, детей инвалидов. 

Для занятий дополнительного образования и досуговой деятельностью используется 

актовый зал, где проходят репетиции, кружковые занятия и массовые мероприятия. 
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МО Судогодский район, Владимирская область 2023 



Учебный план (Социально-экономический профиль) 

(пятидневная учебная неделя)   

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

11 класс 

Кол-во часов  

в неделю
 

Кол-во 

часов  в 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский  язык Б 1 33 

Литература Б 3 99 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 33 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 99 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

У 

 

6 198 

Естественные науки Физика Б 2 66 

Астрономия Б 1 33 

Общественные науки История России. Всеобщая 

история 

Б 2 66 

Экономика У 2 66 

География У 3 99 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура* Б 3 99 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Информатика ДП 1 33 

Биология ДП 1 33 

Химия ДП 1 33 

Обществознание ДП 2 66 

Индивидуальный проект ЭК 1 33 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 

5-ти дневной учебной неделе 

 34 1122 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МБОУ «Судогодская СОШ №2» призван обеспечить реализацию 

целей и задач образования, которые определены Законом РФ "Об образовании в 

Российской Федерации" от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ, направлен на осуществление 

региональной образовательной политики, способствующей формированию и 

сохранению  единого образовательного пространства, на реализацию Федерального 

государственного образовательного стандарта начального, основного и среднего общего 

образования. 

Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами: 

1. Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации"; 



2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, в редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020 г. 

№ 712 (далее – ФГОС СОО) (для X-XI классов всех общеобразовательных организаций); 

3. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"; 

4.  Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

(далее – СП 2.4.3648-20); 

5. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

№ 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

6. Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников» (далее – Федеральный перечень учебников) с внесенными изменениями от 

21.07.2023 г. №556; 

7. Приказ Минобрнауки Российской Федерации от 9 июня 2016 г. № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

8.  Письмо Департамента образования администрации Владимирской области от 

02.06.2020  № ДО – 4714 -02-07 «О методических рекомендациях по организации проектной 

деятельности  на уровне среднего общего образования в рамках ФГОС»; 

9.  Примерные основные образовательные программы (http://www.fgosreestr.ru). 

Учебный план МБОУ «Судогодской СОШ №2»  является нормативным документом, 

в котором 

 определен состав и последовательность изучения образовательных областей и 

учебных предметов; 

 определена обязательная и максимально допустимая нагрузка учащихся 11  класса; 

 определены линии преемственности в содержании образования между уровнями 

образования; 

 обеспечены все образовательные области и учебные предметы инвариантной части 

учебного плана на учебный год. 

Учебный план реализует основную образовательную программу среднего общего 

образования; фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

перечень учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по каждому учебному предмету. 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся соответствует 

образовательным и санитарно-эпидемиологическим требованиям к условиям 

http://www.fgosreestr.ru/


организации обучения при пятидневной учебной неделе для всех обучающихся 11 

класса. 

Настоящий учебный план отражает приоритетные направления развития образования 

в МБОУ «Судогодская СОШ №2»: 

 обеспечение функциональную грамотности и социальной адаптацию 

старшеклассника для его успешного общественного и гражданского самоопределения; 

 модернизация содержательной и технологической сторон образовательного 

процесса в связи с внедрением в старшей школе ФГОС СОО; 

 развитие в рамках ОО единого открытого информационно-методического 

пространства старшей школы; 

 сохранении вариативности в формировании образовательного пространства 

средней школы; сохранение преемственности и целостности обучения учащихся по ступеням 

образования. 

Методологической основой учебного плана является системно-деятельностный 

подход, который обеспечивает: 

 формирование готовности обучающихся к саморазвитию и 

непрерывному образованию; 

 проектирование и конструирование развивающей 

образовательной среды образовательного учреждения; 

 активную учебно-познавательную деятельность обучающихся; 

 построение образовательного процесса с учётом индивидуальных, возрастных, 

психологических, физиологических особенностей и здоровья обучающихся. 

Среднее общее образование - завершающая ступень общего образования, 

реализуемая через систему профильного обучения. Модель профильного обучения 

средство дифференциации и индивидуализации обучения старшеклассника, которое 

позволяет за счет изменений в структуре, содержании и организации образовательного 

процесса полнее учитывать интересы, склонности и способности обучающихся, 

создавать условия для образования учащихся в соответствии с их профессиональными 

интересами и намерениями в отношении продолжения образования. 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Судогодская СОШ №2» 

направлен на достижение следующих целей: 

- создание условий для дифференциации содержания образования старшеклассников, 

построения индивидуально-групповых и индивидуальных траекторий освоения 

образовательной программы; 

- обеспечение углубленного изучения профильных предметов; 

- обеспечение равного доступа к образованию разным категориям обучающихся в 

соответствии с их запросами и способностями; 

- расширение возможности социализации учащихся, обеспечение преемственности. 

 

 



Условия реализации учебного плана 

Показатель Величина 

Продолжительность учебного года 33 недели  

Учебная неделя 5 дней 

Минимальный / максимальный 

объем аудиторной нагрузки в неделю 

31 часа / 34 часа 

Количество уроков в день Не более 7 уроков 

Продолжительность урока 40 минут 

Объем домашних заданий До 3,5 часов 

 

Профильная старшая школа призвана создать такую модель группового и 

индивидуального обучения старшеклассника, где обучение по непрофильным 

дисциплинам обеспечит минимальный базовый уровень знаний учащегося, а изучение 

профильных дисциплин позволит углубленно готовиться к продолжению образования. 

Принципы построения учебного плана для уровня среднего общего образования 

основаны на идее двухуровнего (базового и профильного) компонента государственного 

стандарта общего образования. 

Особенностями учебного плана среднего общего образования МБОУ «Судогодская СОШ 

№2» является: изучение на профильном уровне предметов (в соответствии с профилем 

обучения), построение образовательного процесса в рамках ФГОС СОО с учетом ведения 

проектной деятельности, предметных практик за счет часов первой и второй половины дня. 

В 11 классе организовано обучение социально-экономический направленности. 

 

Русский язык и литература 

Изучение предметов «Русский язык» и «Литература» на базовом уровне 

реализуется в количестве часов: 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

11 класс 

Кол-во часов  

в неделю
 

Кол-во 

часов  в 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский  язык Б 1 33 

Литература Б 3 99 

Учебно-методическое обеспечение курса: 

1.3.1.1.2.1 Гольцова Н.Г., Шамшин И.В., 

Мищерина М.А. Русский язык 

и литература. Русский язык в 

2-х частях (базовый уровень) 

10-11 Русское 

слово 
http://russkoe- 

slovo.ru/catalo 

g/436/3239/ 

http://russkoe- 

slovo.ru/catalo 

g/436/3240/ 

http://russkoe-/
http://russkoe-/


1.3.1.1.6.3  Курдюмова Т.Ф. Литература 

(базовый уровень) в 2-х частях 

11 Дрофа http://rosuchebnik.ru/exp
ertise/umk-148 

Для подготовки к итоговой аттестации по русскому языку выделяем 1 час из часов 

внеурочной деятельности. 

 

Родной язык и родная литература 

На основании методических рекомендаций по изучению родного языка и родной литературы в 

общеобразовательных организациях Владимирской области 2021г. ведем изучение «Родного 

языка (русского)» 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

11 класс 

Кол-во часов  

в неделю
 

Кол-во 

часов  в 

год 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 33 

 

Иностранные языки 

Изучение иностранного языка осуществляем на базовом уровне в соответствии с Письмом 

министерства просвещения РФ от 04.12.2019 № 04-1375 «Об изучении языков в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность» https://rulaws.ru/acts/Pismo-

Minprosvescheniya-Rossii-ot-04.12.2019-N-04-1375/  

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

11 класс 

Кол-во часов  

в неделю
 

Кол-во 

часов  в 

год 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 99 

 

Учебно-методическое обеспечение курса: 

1.1.3.2.1.6.2 Афанасьева О.В., Михеева 

И.В., Баранова К.М 

Английский язык (базовый 

уровень) 

11 Дрофа http://rosuchebnik.ru/exp
Crtise/umk-121 

 

 

 

Математика и информатика 

Предметная область математика и информатика реализуется на основе предмета 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» на углубленном 

уровне и «Информатика» из части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

 

 

 

http://rosuchebnik.ru/expertise/umk-148
http://rosuchebnik.ru/expertise/umk-148
https://rulaws.ru/acts/Pismo-Minprosvescheniya-Rossii-ot-04.12.2019-N-04-1375/
https://rulaws.ru/acts/Pismo-Minprosvescheniya-Rossii-ot-04.12.2019-N-04-1375/
http://rosuchebnik.ru/expCrtise/umk-121
http://rosuchebnik.ru/expCrtise/umk-121


Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

11 класс 

Кол-во часов  

в неделю
 

Кол-во 

часов  в 

год 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

У 

 

6 198 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Информатика ДП 1 33 

Учебно-методическое обеспечение курса: 

1.3.4.2.5.2 Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., 

Якир М.С. Математика. 

Алгебра и начала 

математического анализа 

(углубленный уровень) 

11 ООО 

издательск

ий центр 

Вентана-

Граф 

http://rosuchebnik.ru/exp
ertise/umk-117 

1.3.4.2.6.2 Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., 

Якир М.С. Математика. 

Геометрия  (углубленный 

уровень) 

11 ООО 

издательск

ий центр 

Вентана-

Граф 

http://rosuchebnik.ru/exp
ertise/umk-117 

1.3.4.3.6.2 Семакин И.Г., Хеннер Е.К., 

Шеина Т.Ю. Информатика. 

Базовый уровень: учебник для 

11 класса 

11 БИНОМ http://lbz.ru/bo 

oks/580/7750/ 

 

Естественные науки 

Предметная область основана на изучении учебных предметов «Физика» и 

«Астрономия» на базовом уровне, «Химия» и «Биология»  из части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Для усиления учебного предмета «Химия» 

используем 1 час из часов внеурочной деятельности. 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

11 класс 

Кол-во часов  

в неделю
 

Кол-во 

часов  в 

год 

Естественные науки Физика Б 2 66 

Астрономия Б 1 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Биология ДП 1 33 

Химия ДП 1 33 

Учебно-методическое обеспечение курса: 

http://rosuchebnik.ru/expertise/umk-117
http://rosuchebnik.ru/expertise/umk-117
http://rosuchebnik.ru/expertise/umk-117
http://rosuchebnik.ru/expertise/umk-117
http://lbz.ru/bo


1.3.5.1.4.2 Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., 

Сотский Н.Н. Физика 

(базовый и углубленный 

уровни) 

11 Просвеще-

ние 

http://catalog.prosv.ru/item

/25189 

1.3.5.3.1.2 Габриелян О.С.  Химия 

(базовый уровень) 

11 Дрофа https://cata1og.prosv.ru/ite

m/34579 

1.3.5.6.6.1 Сивоглазов В.И., Агафонов 

И.Б., Захарова Е.Т.  Биология. 

Общая биология (базовый 

уровень) 

10-11 Дрофа http://drofa-

ventana.ru/expertise/umk-

12 9 

2.3.2.4.1.1 

 

Б.А. Воронцова-Вельяминова, 

Е. К.Страута «Астрономия. 

Базовый уровень» 

10 Дрофа http://drofa-

ventana.ru/expertise/umk-

12 5 

 

Общественные науки 

Для изучения предметной области вводим учебные предметы «История России. 

Всеобщая история» на базовом уровне, а «География» и «Экономика» на углубленном 

уровне. Для ведения учебного предмета «Обществознание» используем часы  из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Для подготовки к итоговой 

аттестации по «Обществознанию» используем 1 час из часов внеурочной деятельности. 

Введение основ финансовой грамотности решаем путём интеграции в учебный предмет 

«Экономика». 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

11 класс 

Кол-во часов  

в неделю
 

Кол-во 

часов  в 

год 

Общественные науки История России. Всеобщая 

история 

Б 2 66 

Экономика У 2 66 

География У 3 99 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Обществознание ДП 2 66 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://catalog.prosv.ru/item/25189
http://catalog.prosv.ru/item/25189
http://drofa-ventana.ru/expertise/umk-12
http://drofa-ventana.ru/expertise/umk-12
http://drofa-ventana.ru/expertise/umk-12
http://drofa-ventana.ru/expertise/umk-12
http://drofa-ventana.ru/expertise/umk-12
http://drofa-ventana.ru/expertise/umk-12


Учебно-методическое обеспечение курса: 

1.1.3.4.1.1.2 А.В. Шубин, М.Ю. Мягков, 

Ю.А. Никифоров, под 

редакцией В.Р. Мединского 

История России. 1946 – 

начало XXI века. Базовый 

уровень. 11 класс. 

11 Просвеще-

ние 

https://catalog.prosv.ru/ite

m/67772 

1.3.3.9.1.2 Боголюбов Л.Н., Лазебникова 

А.Ю., Матвеев А.И.и др. / Под 

ред. Боголюбова Л.Н., 

Лазебниковой А.Ю. 

Обществознание 

11 Просвеще-

ние 

http://catalog.prosv.ru/ite

m/27370 

1.3.3.3.8.1 Липсиц И.В., Савицкая Е.В. 

Экономика (базовый уровень) 

10-11 Вита пресс  

1.3.3.2.8.1 Домогацкий Е.М., 

Алексеевский Н.И. Геграфия 

(углубленный уровень) 

10-11 Русское 

слово 

http://russkoe-

slovo.ru/catalog/458/3386/ 

 

Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности 

Изучение предметной области ведём на основе учебных предметов «Физическая 

культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности» на базовом уровне. 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

11 класс 

Кол-во часов  

в неделю
 

Кол-во 

часов  в 

год 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 99 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 33 

Учебно-методическое обеспечение курса: 

1.3.6.3.4.1 Ким С.В., Горский В.А. ОБЖ 

(базовый) 

11 ООО 

"Издательс

кий центр 

ВЕНТАНА

-ГРАФ" 

http://vgf.ru/obzh2 

1.3.6.1.2.1 Лях В.И. Физическая культура 

(базовый уровень) 

    10-

11 

Просвеще-

ние 

http://catalog.p 

rosv.ru/item/25 311 

В учебном плане 11 класса предусматриваем 1 час на выполнение обучающимися 

индивидуального (ых) проекта (ов) из части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

 

http://catalog.prosv.ru/item/27370
http://catalog.prosv.ru/item/27370
http://russkoe-slovo.ru/catalog/458/3386/
http://russkoe-slovo.ru/catalog/458/3386/
http://vgf.ru/obzh2
http://catalog.p/


Формы промежуточной аттестации 

Учебный предмет Класс Форма промежуточной аттестации 

Родной язык (русский) 11 Тестирование 

Астрономия 11 Тестирование 

Экономика 11 Тестирование 

Физическая культура 11 Сдача норматива 

ОБЖ 11 Тестирование 

Индивидуальный проект 11 Защита проекта 
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